Eyipsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in,
goreve gelisinin hemen ardindan

baslatmis oldugu genclik kamplari,

bu sene Eskisehir Hasirca Genclik

Kampi'nda gerceklestirildi.

O %/ P{L‘f

'j'j 4 EYUPSULTAN BELEDIVESI

bzmurg Y 2018 ESKls‘EHIR X
YAZ GEN (;LIK H&MPI

/ / 7 , y o 85 L“
Esklsehlr Gencllk Kampl nda Doyaswa Eglence

Eskisehir merkeze 40 dk ik mesafede, 100 donomluk bir araziye kurulmus, dogayla i ice olan Eskisehir Hasirca Genclik
Kampi'na 760 gencimiz katildi. 2 - 7 Agustos erkek, 7 - 12 ABustos'ta ise kiz 68rencilerin katildig1 kamp, yogun talep gorince
12 - 17 ABustos tarihleri arasinda kiz 6grenciler icin 3. bir kur daha dozenlendi. » DEVAMI SAYFA 10-11 ve 12'DE
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Eyiip Belediyesi 4. Kirtasive Destek

HOSGEI.DINIZ

Eyopsultan Belediye
Baskani Remzi Aydin,
yeni egitim donemine

baslayacak cocuklar

ve genclere mojdeli

EyUpsultan Belediyesinden
2 Milyon Dolarlik Tasarruf

Eyipsultan Belediyesi, "Kamuda
Actk Kaynak Kodlu Yazilimlarin
Desteklenmesi" calismalari
kapsaminda TUBITAK Ulusal
Akademik Ag ve Bilgi Merkezi
(ULAKBIM) tarafindan gelistirilen
milli isletim sistemi PARDUS'la
tasarruf etmeye devam ediyor.

haberler verdi.
Kirtasiye destek
kampanyasinin bu sene
de gerceklestirilecegini
belirten Baskan -
Aydin, dgrencilerin | e
nofus cozdanlariyla El%ﬂ
ilcedeki |
kirtasiyelerden
diledikleri
gibi alisveris
yapabileceklerini
soyledi.

ilcedeki tom okullarin bakim,

onarim ve boyama islemlerinin
tamamlandigini, son 4.5 yillik

sorecte egitim ve ogretimde

onemli hizmetler
gerceklestirildigini
vurgulayan Baskan Remzi
Aydin, “14 okul yikilip -
yeniden yapildi, 16 okul ise
giclendirme calismalari ile
deprem riskine karsi hazir
hale getirildi. Alibeykoy Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi, Mimar Sinan
I1k-Ortaokulu ve Haci Osman Torun
Anadolu Imam Hatip Lisesi'nde bu

sene egitimler baslayacak” dedi.

Giizeltepe Mahallesi, Mimar
Sinan ilk ve Ortaokulu.

2015 yilinda PARDUS
kullanmaya baslayan Eyopsultan
Belediyesi, 2023 yilina kadar

bir milyon 800 bin bilgisayarda
kullaniimasi hedeflenen milli
isletim sistemi sayesinde simdiye
kadar 2 milyon dolarlik botceden
tasarruf etti. » DEVAMI 4TE

REMZi AYDIN
Eyopsultan
Belediye Baskan

Eviipsultan'in
Isiltis1
Her Zaman
Devam Edecek

Degerli
Hemsehrilerim,

Bizi birbirimize
ve Rabbimize
yakinlastirmayi
amaclayan kurban
bayramin geride
biraktik. Bayrami,
oldukca sakin,
huzurlu ve diizenli
bir ortamda gecirdik.
Insaallah, terorii
bitirme yolunda
biiyiik ve emin
adimlarla ilerliyoruz.
Bu siirecin milletimiz
acisindan arzu
edildigi sekilde
yiridigiinii 6zellikle
belirtmek isterim.

» DEVAMI: 3. SAYFADA
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Yeni Koltor Bakanimiz Rami Kislasini Inceledi

Eyopsultan'da bulunan 250 yillik Rami Kislasi'ni, Torkiye'nin cazibe merkezine getirecek projenin restorasyon calismalari devam ediyor. Koltor ve
Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy, moze, kutophane ve 200 donomlok peyzaj dozenlemesiyle Torkiye'nin en boyok kotophanesi olacak olan Rami
Kislasi’'ndaki calismalari Eyopsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'la birlikte inceledi. Bakan Ersoy incelemeler sirasinda kisa bir aciklama da yapt.

AMi Kislasr'ni,
R Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan’in acikladigi ve
Cumhurbaskanligi Kabinesi'nin 400

projeyi iceren 100 gonluk eylem

plani icinde 6nemli bir rol oynadigini

ifade eden Koltor ve Turizm Bakani
Mehmet Nuri Ersoy soyle konustu:
“Yoz gonlok eylem planinda
Rami Kislasr'nda devam eden
insaatlar da onemli rol oynuyor.
Bu kapsamda inceleme yapiyoruz.
Projeyi nasil daha hizlandirabiliriz
diye inceleme yapiyoruz.
Hizlandiracak birkac detay Ozerinde
konustuk. Onlari da hizli bir sekilde
sonlandirirsak projeyi cok hizli bir
sekilde tamamlamak istiyoruz. 100
gunlok eylem plant icinde bu ikinci
insaat bolomonon yozde 20°'den
yozde 45'lik tamamlanma oranina
getirilmesi var. Cok 6nemli bir engel
yok gibi. Onlar hizh bir sekilde
tamamlayacagiz. Bizim icin esas
onemli olan projenin tamamlanmas!
ve hittigi zaman sadece bina olarak
degil, cevre dozenlemeleriyle
birlikte Rami'de yasayan
halka sordorolebilir bir ortam
yaratiimasl, onlarm ihtiyaclarinin
karsilanmasidir.”

tasimak amaciyla yeni bir calisma baslatildi. Bilgi

islem Mudurlogu tarafindan hazirlanan, Park
Bahceler Mudorlogo ile ortaklasa surdordlen calismayla
parklara govenlik kameralari kurulacak.

GORUNTULER 24 SAAT iZLENEREK
KAYIT ALTINA ALINACAK

Kameralar ilcede ilk olarak Islambey Hz. Halit
Park ile Arif Pasa Parki'na kuruldu, belediye hizmet
binasinda bulunan kamera takip merkezine bagland.
Her iki parkta cocuk ve spor alanlarini kapsayacak
sekilde konulan ikiser kamera 24 saat boyunca araliksiz
izlenip kayit altina alinacak.

Boyok bir titizlikle sordorolen calismalar sonucu
olusturulan sistem MOBESE kamera sistemleri ile es
degerde bulunuyor.

BELEDIVENIN WEB SAYFASINDAN CANLI
IZLENECEK

Olusturulan sistemde anlik kamera gorontoleri
Eyupsultan Belediyesi web sayfasindan canli olarak
yayinlanmaya baslayacak. Bu sayede dileyen
vatandaslar tablet, cep telefonu gibi mobil araclar ile
uygulama 0Ozerinden canli yayini izleyebilecek.

I LCEDE, ozellikle parklarda govenligi en Ost seviyeye

g EyUpsultan Belediyesi, huzurun baskenti Eyopsultan'da insan odakli yatirimlarini surdoroyor. Calismalarda
: vatandaslara daha kaliteli daha huzurlu yasam alanlar olusturulurken, govenlik de gozard edilmiyor.

Parklardan gelen gorntolerin canli yayin olarak
web sitesinden yayinlanmas! icin calismalar devam
ediyor.

INTERNET SAGLAVICISINA GEREK
KALMADAN CALISACAK

Sistem herhangi bir internet saglayicisindan hizmet
almadan, Bilgi Islem Mudurlugo'non kablosuz radyolink
cihazlari ile olusturdugu ag ozerinden calisiyor. Kamera
gorontoleri bu ag kullanilarak merkeze tasiniyor ve
kayit altina alinmiyor.

Kameralarin kurulacagi parklara direk kurulumlari
ve elektrik hatlarinin baglanmas! islemi de Park ve
Bahceler Modorlogo tarafindan gerceklestiriliyor.
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BD'nin, degisen ticari ve siyasi
Adengeler karsisinda tavir almak

adma Iran, Rusya, Cin vb
tilkelere oldugu gibi Ulkemize de yaptigi
kur oyunlaryla karsi karsiya kaldik.
Bu esasinda ikinci bir 15 Temmuzdur.
Ancak tipki o gece oldugu gibi bu siirecte
de Cumhurbaskanimizin énciiliigiinde
milletimizin vakur ve ferasetli durusu
ile bu siire¢ de atlatilacak ve sonucta
daha giiclii, daha kararl ve daha koklii
bir yapiya doniismiis olarak yolumuza
devam edecegimize, inaniyorum.

‘Her serden bir hayir ¢ikarilmast’ gibi
bir ilkeye sahip olan bir medeniyetin
mensuplari olarak, bu siirecin fertler
ve milletimiz nezdinde béyle bir sonu¢
doguracagim hem umuyor hem de bu
anlamda gayret etmemiz gerektigine
inanyorum.

%k k

Iste Belediyemiz, daha géreve
geldigimiz 2014 yihnda milli yazilima
ge¢meye karar vermis ve yapilan
sistematik calismalarla, tiim personelin
egitimleri tamamlanmis, yan yazihm ve
sistemlerle entegrasyon saglanmis ve
gostermelik olarak degil tam anlamyla
2015 yilinda bu siire¢ tamamlanarak
Pardus isletim sistemine gec¢mistir. Siire¢
icinde bizleri macera yasamakla veya
‘eski kdye yeni adet getirmekle’ elestiren
sektor temsilcilerinin, bugtinlerde
hakhligimzi teslim ettiklerini gériiyorum.
Yine sadece isletim sistemi degil,
Belediyemiz bu stirecte tiim kullarucilart
nezdinde Tiirk diline en uygun parmak
ergonomisini teskil eden F klavye
kullanimi konusunda da uygulama
baslatmis ve siirec de saglikli bir sekilde
yiriimektedir.

%k k

Bu siirec ve uygulamalar, bir bakis
acisinin, vizyonun, her alanda her
yerde her zaman milli ve yerli olmak
gerektiginin kiictik bir semboliidiir. Bu
vizyon, sadece sanayi ve teknolojide
degil, egitimde, kiiltiirde, sanatta,
siyasette, ekonomide ve ticarette kisaca
hayatin her alaninda evrensel degerleri
yerli yerince degerlendirerek yerli ve milli
olmamizin gerekliligine isaret ediyor. Bu
anlayisimizi her zaman devam ettirecegiz.

Degerli Hemsehrilerim,

llcemiz tapu ve imar konularmnin
yeni yeni halledilmesiyle dinamik imar
hareketliligini kazanmustir. Cok yogun
yerlesim alanlarinin olusmasi, déniismesi,
niifusun artmasi beraberinde alt yapi
ve cevre diizenlemelerini, ulagimda

REMZi AYDIN

Eyiipsultan Belediye Bagkan
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Eviipsultan'in Isiltis1 Her
Zaman Devam Edecek

biiyiik atihmlar yapmayi, yeni okullar
kisaca kamu hizmet sunum araclarinin
kapasitelerini arttirmay1 gerektirmektedir.
Bu beklentiyi karsilamaya yonelik
atihmlarimiz géreve geldigimizden beri
devam ediyor.
Kk

Ornegin, ilcemizin asfalt problemini
iki yildir énceliyoruz. Sartlar1 olustugu
anda her cadde ve sokagimizi asfaltladik.
2017 yilinda IBB'nin de katkilaryla
birlikte ilce tarihinde bir rekor kirarak,
vaklasik 250 bin ton asfalt serimi yaptik.
2018 yilinda da bu rakamlara yaklasmay1
hedefliyoruz. 2019 yihinda ilcemizde
artik asfalt isi cok énemli bir hizmet sekli
olmaktan cikacak. Altyap: alanindaki
onceliklerimiz artik baska konular olacak.

2019 yilinda daha cok cevresel
uygulamalar, kent estetigi, otoparklar,
akilli sehir uygulamalarimiz gibi temalar
6ne cikacak. Bu baglamda mesela,

llcemizde ilk defa dekoratif
aydinlatma uygulamasini 2017 yilinda
vapmistik. Bu uygulamarmizdan cok
olumlu doniigler alinca 20 mahallemizde
daha 1000 civarinda uygulama vaptik.
Simdi mahallelerimizin belli caddeleri
151l 151l ve estetik bir sekilde insanimiza
hizmet veriyor.

28,89

Kent estetigi uygulamalarimizin
ilk rneklerinden birisi de Alibeykdy
Vardar caddesi oldu. Genis kaldirimlari,
bol agaclan, diizenli yapisi ve gece
aydinlatmalariyla sadece Alibeykovyliilerin
degil tiim hemsehrilerimizin gururla
seyrettigi, yiirtidiigii bir caddeye sahip
olduk.

Circir ve Karadolap trafigindeki

tek yon uygulamamiz trafigimizi
énemli olciide rahatlatti. Ancak esas
radikal ¢oziimiimiiz, rayl sistemlerdeki
hizmetlerimizdir.

Bagcilar-Gayrettepe metro hatti ve
Alibeyksy-Eminénii tramvay hattimizin
calismalar son hizla devam ediyor. Keza,
Silahtaraga tiinelimiz de insallah yil
sonunda hizmete acilmis olacak...

Yk k

Imar, Circir, Aksemsettin ve Yesilpmar
mahallelerimiz ile Gaziosmanpasa
arasindaki ulasimi rahatlatacak yeni
IETT hattimiz da gecen ay hizmete girdi.
Bundan dolay1 da yiizlerce tesekkiir aldik.
Tiim bunlar ve benzeri uygulamalarimz
sizlerin daha rahat, giivenli ve hizl
yolculuk yapmasini saglamak adina
vapildi. Insallah bu uygulamalar devam
edecek...

2.8 8.

Degerli Hemsehrilerim,

Genclik yillarimda bende cok hatirasi
olan Diigmeciler mahallemizin Sifa
yokusunda 2018 vili icinde 6zellikli
bir proje gerceklestirecegiz. Bu proje
bittiginde, ilcemizin en eski ve giizel
mahallelerinden biri olan Diigmecilerin
ana girisini olusturan merdiven yapisini
estetik ve fonksiyonel anlamda nostaljik
bir dokuyla yeniden olusturacak ve
her kesimden insarumizin takdirini
alacagimiza inaniyorum. Bu projeyi hep
birlikte takip edelim.

Degerli Hemsehrilerim,

Gorev misyonumuz sadece fiziki
vatirmmlar degil 6zellikle fiziki olmayan
hizmetler de oldu. Bu anlamda da elestiri
aldik. Ancak biz bu perspektifimizin de
dogru olduguna inaniyorduk ve nitekim

zaman bizi tipki pardus tercihinde

oldugu gibi hakli cikardi. Biz, egitimin,
kiiltiir ve sanatin milletimizin temel

ve koklii degerlerinin korunmasi ve
gelistirilmesi konusunda ana tasiyicilar
oldugunu bilerek temel Belediyecilik
anlayisimizi bu alanlarda yogunlastirdik.
Kentin Belediye Baskaninin bu alanlarda
biiyiik sorumlulugu olduguna inantyorum.

Iyi bir egitimin yeterli mekan ve aracla
yapilabilecegini, egitimin sadece ders
degil ayr zamanda spor, kiiltiir ve sanat
etkinlikleriyle olustugunu bilerek, tiim
okullarimizin temiz bir ortam olmasin
sagladik, saglamaya devam ediyoruz.
Tiim okullarimizin boya ve badana dahil
bir cok tamiratlarim yapiyoruz. Bu yaz,
ilcemizin 40 civarinda okulunun boyasim
tamamladik. Tiim okullarimiza kitap, arac
gerec ve spor malzemeleri veriyoruz.
Cocuklanmiz sadece yazin degil
kisin da kamplar ve geziler vesilesiyle
sehir disina gétiiriiyoruz. Bu yaz da
Eskisehir’de yaklasik 1000 gencimizi
3 grupta kampta agirladik. Bu giizel
ortamda genclerimize, unutamayacaklari
ve hayatlarinin ileriki dénemlerinde
esash prensip teskil edecek ilhamlar
kazandirdik.

* %k

Yine belediyecilikte bir ilki daha
gerceklestirdik.2014 yilindan beri
yaphigimiz proje kapsaminda bu vil da
yaklasik 100 lise 6grencimizi 4 balkan
tilkesine gétiirdiik. Ogrencilerimizin
gezi sonrasinda gticlii bir sekilde bir
ufuk ve vizyona, kendine, tarihine ve
medeniyetine aidiyet duygusuna sahip
olduklarimi yiizlerce kez gozlemliyoruz.
Bu genclerimizle irtibatimiz her zaman
devam edecek. Onlar, gelecegin
Tirkiyesinin mimarlarindan olacak
ingallah.

* %k

Degerli Hemsehrilerim,

Sizlere yeni ve nitelikli hizmetler
yaparak gorevimizi yapmaya devam
edecegiz. Gelecek sayilarda yeni proje
ve uygulamalardan bilgiler vererek,
vaadlerimiz ve uygulamalarimiz
arasindaki birliktelikleri gérmenizi ve
takip etmenizi saglamak istiyoruz. Seffaf,
katilimci ve vizyoner belediyeciligimizin
daha net sekilde goriilmesini istiyoruz.

Eyiipsultan, gecmiste oldugu
gibi bugiin de, yarin da 1siltisim
devam ettirecek. Bunu hep birlikte
basaracagimiza inaniyor ve hepinize
saglikli, huzurlu ve bereketli bir ay
diliyorum.

Kurban Bayrami’'nda Sehitlerimiz Icin Kurban Kesildi

Eyupsultan Belediyesi, Kurban Bayrami'nda, 15 Temmuz darbe girisimi ve terorle micadele sirasinda hayatini kaybeden Eyoplo 50 sehidimiz icin kurban kesimi gerceklestirdi.

AYRAM namazindan sonra
B Eyopsultan Camisi'nin arkasinda
bulunan kesimhanede, 15

Temmuz darbe girisiminde sehit olan
Cemal Demir, Erkan Pala, Yunus Emre
Ezer ile terorle micadelede hayatini
kaybeden sehit asker ve polisler adina
50 kocokbas kurban kesildi.

Eyop Vakiflar 1. Bolge Modurlogo
imaret ve Asevi'nden kesilen kurban
etleri paketlenerek, ilcede ikamet eden
50 sehit ailesine teslim edildi.

Eyipsultan Belediye Baskan
Remzi Aydin, gazetecilere yaptigi
aciklamada, ilcede ikamet eden ve
vatan savunmasinda kaybettigimiz 50
sehidimiz adina 50 kocokbas kurban
kestirdiklerini belirtti.

Sehitlerin aileleriyle bir araya
gelerek bayramlastiklarini dile getiren

Aydin, “Kurban Bayrami vesilesiyle hem
sehitlerimizi rahmet ve duayla andik
hem de onlar adina birer kurban kestik.
“ diye konustu.

Kesilen kurbanlarin kabulino
Allah’tan niyaz eden Aydin, Kurban
Bayrami'nin tom donyada huzur ve
barisa vesile olmasi temennisinde
bulundu. 08lu 6 yil nce Bingdl'de sehit
olan baba Recai Sen de her bayram
oldugu gibi bu bayram da belediyenin
kendilerini yalmz birakmadigini séyledi.

08lunun 21 yasinda askerde sehit
oldugunu aktaran Sen, style konustu:
“6 yil oldu. 6 yil nasil geciyor? Cok zor
geciyor. Biz biliriz ancak. Allah’a cok
sukor devletimiz yanimizda. Dimdik
devam ediyoruz. Boyle de devam
edecegiz zaten. Aslinda séylenecek
hicbir sey yok. Sozon bittigi yerdeyiz.”

Kurban
mi‘mn
1. glindi 50 jeyyrp,
L]
Bsivoruz, e
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EYUPSULTAN BELEDIYESI'NDEN
2 MILYON DOLARLIK TASARRUF

Eyopsultan Belediyesi, “Kamuda Actk Kaynak Kodlu Yazilimlarin Desteklenmesi” calismalart kapsaminda TUBITAK Ulusal
Akademik Ag Ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM) tarafindan gelistirilen milli isletim sistemi PARDUS la tasarruf etmeye devam ediyor.

® S8 yilinda PARDUS kullanmaya baslayan Eyopsultan Belediyesi,
2023 yilina kadar bir milyon 800 bin bilgisayarda kullaniimasl
hedeflenen milli isletim sistemi sayesinde simdiye kadar 2 milyon
dolarlik butceden tasarruf etti.

PARDUS un yani sira, Eyopsultan Belediyesi'nin yeni
otomasyon sisteminde de database olarak;, yine acik kaynak kodlu
Ucretsiz postgresql kullaniliyor. Boylece yabanai sirketlere gidecek
butce Eyopsultan Belediyesi'nin kasasinda kaltyor.

Eyopsultan Belediyesi'nin PARDUS'a gecen ilk belediye
oldugunu belirten Baskan Remzi Aydin, yerli ve milli isletim
sistemlerinin dnemine deginerek “Yerli ve milli kaynaklarin
kullanilmasi konusunda oncolok etmekten dolayr mutluyuz” dedi.

PARDUS isletim sistemine gecis oncesi Eyopsultan Belediyesi
personeline egitim verilmis, Bilgi Islem Modorlogo personeli
ile belediyenin diger modorloklerinden birer personel PARDUS
egitimine katilmist1. Egitimde Linux tabanli isletim sistemi
PARDUS un kullanimi ogretilmisti.

Pardus, Linux tabanl bir isletim sistemi. Simdiye kadar 5
ana ve 2 kurumsal soromoyle kullanicilariyla bulusan PARDUS
kamu kurumlari ve KOBI'lerin govenle kullanabilecegi, yuksek
performansli, Torkce destekli uygulamalari bulunan, sorekli
goncel ve govenli, dosok maliyetli, islevsel bir isletim sistemi. Actk
kaynakli olarak gelistirilen PARDUS un esnek ve givenli olmasinin
yanisira isletim sistemi iceriginde kurumsal olarak ihtiyac duyulan
uygulama ve yonetsel islevlerin eksiksiz olarak bulunuyor. Ayrica
sistem cokme sorununa karsi da kararli bir isletim sistemi.

EVSAM SOHBETLERI'NDE
‘TEKKELER’ DEGERLENDIRILDI

YUPSULTAN Arastirma Merkezi'nin periyodik  tekkenin varlig1 tespit edilmis oldugunu belirterek
E olarak dozenledigi EYSAM Sohbetleri'nin 6.'sl, tekkelerin bazen uzak yerlerden gelen kisiler icin

Ogretim Oyesi Dr. Nuran Cetin'in sunumu ile konaklama mekani, bazen bu insanlar icin rehberlik
gerceklesti. Eyopsultan Belediye Baskani Remzi hizmeti sunulan bir miessese, bazen egitim kurumu,
Aydin, akademisyenler ve Eydpsultanlilarin genis bazen de haberlesme merkezi olarak kullaniimis
katilimi ile gerceklesen sunumda, Nuran oldugunu dile getirdi.
Cetin, Eyopsultan’in ve tekkelerin Eyopsultan Belediye Baskani
tarihi gelisimini anlattiktan = Remzi Aydin da bu tor toplantilarin
sonra, Osmanli toplumsal g B e EyUpsultan'in koltorune,
yasaminda tekkelerin : arastirma yapacaklara onemli
islevlerini, 6nemini - katkilar sagladigini belirterek
vurgulad. : kendisinin de bu toplantilara

Cetin, Eyopsultan'da — musait oldugu zamanlarda
Osmanli Donemi’nde istirak edecegini belirtti ve Dr

e N\~ e | Is Kariyer Birimi'nden
' |stihdam Seferberligi Projesi

Eyopsultan Belediyesi Sosyal Destek H|zme_t|er| Mudurlogu Is ve Kariyer Gelistirme Birimi'nin
vatandasa umut kapisi olma yolunda baslattig) Istihdam Seferberligi Projesi calismalari devam ediyor.

iRIM, ilcede yasayan ve is bulmak amaciyla yetkilileri, Alibeykdy'de bulunan Is ve Kariyer
B kendilerine basvuruda bulunan ihtiyac sahibi  Gelistirme Birimi'ne gelerek, basvuruda bulunan
vatandaslari firmalarla bulusturuyor. vatandaslarla molakat yapt1. Yapilan molakat sonucu
Son olarak Eyipsultan Belediyesi ile isbirligi gerceklestirilecek degerlendirmelerle 60 vatandas
yapan ozel bir firma, Is ve Kariyer Birimi'ne govenlik, firmada ise baslayacak.
bekei ve gozetim personeli olarak calistiriimak Ozere Molakata giren vatandaslardan bazilart uzun
60 personele ihtiyac oldugunu bildirdi. soredir issiz olduklarmi belirterek kendilerine boyle
Bunun 0zerine birim yetkilileri, kendilerine daha  bir imkan sundugu icin Eyipsultan Belediyesi'ne
once basvuruda bulunan vatandaslarla irtibata gecti.  tesekkor ettiler. Eyipsultan Belediyesi, istihdam
Ayrica SMS yoluyla ilcede yasayan diger seferberligi sayesinde bu gine kadar 10 bin 500
kisiye firmalarla is gérismesi yapma imkani sagladi.
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25 Farkl Ulkeden Ogrencller EyUpsultan’l Gezdi

r;” 57 Eyopsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in vizyon projelerinden biri
| olan Eyopsultan Tarihi Merkez (ESTAM) kapsaminda uzman rehberler,
ilceyi ziyarete gelen mlsaflrlere Eyupsultan’l gezdiriyor.

li E l I I i“l ‘ REHIIt;ERII.ERfyUﬁsuItanmzengln
Ultorel ve tarihi mirasini
- H J "j ESTAM'In hazirladig1 gezi rota ve
- haritalariyla ziyaretcilere tanitryorTorkiye

Belediyeler Birligi'nin yerel yonetimleri
uluslararasi platformlarda tanitmak icin
LocalINTERNational ad1 altinda dozenledigi
staj programinda cesitli olkelerden gelen
ogrenciler, Eyopsultan Belediyesi'ni ziyaret
etti. Yapilan ziyaretlerin ardindan 6grenciler
alaninda uzman rehberler esliginde
Eyopsultan'in manevi atmosferinde
yolculuga cikti.

25 LKEDEN 37 GGRENCi
EVOPSULTAN'I GEZD

Program kapsaminda gelen 25 farkli
Ulkeden (Arnavutluk, Azerbaycan, Bosha-
Hersek, Endonezya, Gambiya, Hindistan,
Kazakistan, Karadag, Kenya, Kirgizistan,
Lobnan, Macaristan, Malezya, Misr,
Mogolistan, Pakistan, Polonya, Romanya,
Singapur, Somali, Sudan, Tacikistan,
Tanzanya, Komorlar, Filistin) gelen 37
o0grenci, Eyopsultan rehberleri esliginde
Eyopsultan ve cevresindeki tarihi eserleri
ve 6nemli sahsiyetlerin kabirlerini ziyaret
ettiler. Tarihi yapilar hakkinda detayl
bilgiler aldilar.

Misafirler, Eyipsultan Hazretleri'nin
kabri basinda dualarini ettikten sonra Piyer
Loti tepesine giderek geziyi noktaladilar.

EyUpsultan’da Acikhavada Sinema Keyfi

Eyipsultan Belediyesi, mahallelerde Ocretsiz Acikhava Sinemasi etkinligi dozenledi. Koltor Isleri Modorlogo
tarafindan gerceklestirilen etkinlikte, Yesilcam'in gonullere taht kurmus unutulmaz filmleri ilce sakinleriyle bulustu.

YUPSULTANLILAR, Istanbul'un
E eski yazlik sinemalarini beriuse"’a' Ca“ipek
animsatan bu etkinlik sayesinde l v

bir anlamda nostalji yasarken,
mahallelerinde komsulariyla
birlikte samimi bir ortamda sinema
seyretmenin keyfini sordoler.

Eyopsultanhilarin yogun ilgi
gosterdigi acikhava sinemasinda
patlamis misir ve pamuk seker ikrami
yapildi.

ik actkhava sinemasi gasterimi
Nisanca Mahallesi'nde yapildi.
Gosterimde vatandaslar, basrollerini
Torkan Soray ve Kadir Inanir'in
oynadigl, yonetmenligini Atif Yilmaz'in
yaptigl 1977 tarihli Selvi Boylum Al E & ;
Yazmalim isimli filmi izlediler. 7 M A L S Bagkan Remzi Aydin,

Ikinci gosterim yine Nisanca S-12 1 > ' film gosterimi sonrasi
Mahallesi'nde gerceklesirken, bu kez ! " — 4 yupsultanliarialbi
de basrollerini Adile Nasit ile Monir i
Ozkul'un paylastiklari, senaryosunu
Sadik Sendil, Suphi Tekniker ve Orhan
Aksoy'un yazdig1, yapimciigini Ertem
Egilmez ile Nahit Ataman'in Ustlendigi
1976 yapimi Aile Serefi isimli film
gosterildi.

Eyopsultan Belediye Baskani Remzi
Aydin da Actkhava Sinema gosterimi
yapilan mahalleleri ziyaret ederek
vatandaslarla biraraya geldi. Onlarla
hem sohbet etti hem de film seyretti.
Etkinlik farkli tarihlerde Eyopsultan'in
tom mahallelerinde dozenlenecek.
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DONEM EYLUL'DE BASLIYOR

Eyopsultan Belediyesi'nin odollo ornek projesi Simurg Yaygin Egitim Programi'nda yeni egitim sezonu 26 Eylol'de baslyor.
Simurg 5 - 25 Yas Arasi Yaygin Egitim Programi'nda 11 Bilgi Evi ve 4 Genclik Merke2| nde egitime devam edilecek.

iIMURG Yaygin Egitim Programi, orta ve alt
s gelir grubundaki ailelerin cocuklarina kaliteli

egitimde firsat esitligi sunuyor. Egitimde sosyal
adaletin saglanmasina hizmet ediyor. Programin
ozelligi, egitimde bilgiden cok 6grencinin kisiligine,
yetenegine, hedefine oncelik verilmesi. Simurg Yaygin
Egitim 0grencileri, acilan atolyeler, takviye dersleri,
iIm-i Hal dersleri, duzenlenen ders ici etkinlikler ve
gono birlik koltor gezileriyle topluma saghkl bireyler
hazirliyor. Sahsiyeti gelistirmeyi amaclayan, 0grenci
odakli olan Simurg 5-25 Yas Aras! Yaygin Egitim
Programinda, cocuklara ve genclere deger veriliyor,
kendilerini kesfetmelerine imkan saglaniyor. Simurg,
sinava degil, hayata hazirliktir, derse destek degil,
yetenege firsattir. Ogretmez, ogrenmeyi ogretir.

Tirkiye'ye drnek oldu

Genclige hizmeti her zaman on planda
tuttuklarini, genclik projeleriyle onemli basarilara
imza attiklarini soyleyen Baskan Remzi Aydin, “Simurg
Yaygin Egitim Programimiz, tom Torkiye've ornek
teskil etti, odoller kazand. Genclerimizin enerjisini,
koltorle, sanatla, sporla, irfanla daha da zinde hale
getirmek icin cok calistik. Gayretimiz; medeniyetimizi
omuzlayacak genclerimizi, bu yoksek medeniyeti
tastyacak, cagini asacak bir donanimla yetistirebilmek
icindi. Cok sukor emegimiz bereketlendi. Simurg
bilgi evlerimiz, genclik merkezlerimiz, spor
komplekslerimiz, yaz ve kis kamplarimiz, yurt ici
ve yurt disi gezilerimiz, yaz, kis okullarimiz gencler
icin kurdugumuz tesisler, gelistirdigimiz programlar
beklentilerimizi de asan boyok ilgi gordo. Cocuklar ve
genclerin kadim degerlerle olan iliskilerini yeniden
kurarak kendini kesfetmesini saglayan , zamanin
ihtiyaclarini karsilayabilecek sordorolebilir bir yaygin
egitim modeli olan Simurg yeni egitim sezonunda yine
basarili calismalara imza atacak” dedi.

Kayitlar 15 Eylil'de Bashyor

2018 - 2019 doneminde Simurg Yaygin Egitim \‘
Programi ogrenci sayisini artirarak devam edecek. =
Okul takviye dersleri, sinav takviye dersleri, atolye
dersleri ve rehberlik faaliyetleri gelistirilerek devam
edecek. Sanat atolyeleri, farkli sanat dallariyla
guclendirilerek surdorolecek. Simurg Yaygin Egitim
Programi icin kayitlar 15 Eylol tarihinden itibaren
Bilgi Evlen ve Genclik Merkezleri'nden yapilabilecek.
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EGITIMDE ULUSAL MARKA: SIMURG

Eyupsultan Belediyesi Simur Yaygin Egitim Programi, Bilgi Evleri ve Genclik Merkezleri boyok ilgi goroyor. Sadece cocuk, genclik egitimlerinin degil, lisansostu
o8rencilerine ve velilere yonelik etkinliklerin de yapildigi Simurg Egitim Programi’nda yeni donemde de bir cok atolye calismasi, turnuva, etkinlik dozenlenecek.

BILGi EVLERINDE EGLENEREK ™

DERS ISLENIYOR

Yeni nesil bilgi evleri olarak tasarlanan Simurg
Bilgi Evleri, 10-14 vas aras! cocuklara hitap
eden genel merkezlerdir. Teorik bilgiyi ve beden
gelisimini destekleyecek egitimlerin verildigi
Bilgi Evleri, bilgiyi hayattaki karsiligiyla
sentezleyerek ogrencilerimizle paylasiyor. Bilgi
Evlerinde, okul ve sinav basarisini artirmaya
yonelik destekleyici egitimler veriliyor. 11

yeni nesil bilgi evi, 28 mahallemizde 10-14
yas arasindaki cocuklarimizin ilgi alanlarina
gore tasarlanmis 46 atoye egitimiyle yeni nesil
hizmetler sunmakta. 4.5 yilda Bilgi Evlerimizde

10.729 ogrenci egitim ald).

Simurg Genclik Merkezleri, mevcut
Genclik Merkezi modelinin yaygn egitim
projesi ile aldig1 yeni bicimidir. Eyopsultan
Belediyesi'nin ortaya koydugu Yaygin
Egitim Programi cercevesinde 15 - 19
yas aras! genclerimize yonelik uygulanir.
Genclerimizin enerjisini yetenegini

esas almaktadir. Onlara herhangi

kisilik dikte etmeden, kisiliklerini
bulmaya yonlendirmek amaciyla hizmet
vermektedir. Genclik merkezlerimizde
20 farkli program uygulanmaktadir. Yeni
bir anlayisla yapilandirdigimiz Genclik
Merkezlerimiz, nitelikli koltor sanat
faaliyetleriyle de genclerimizin hayatmi
zarafetle suslemeye devam ediyor. 4.5
yilda Genclik Merkezleri'mizde 4.025
ogrenci egitim ald1.

R

1. Eyopsultan Genclik Merkezi
2. Yesilpinar Genglik Merkezi
3. Guzeltepe Genclik Merkezi
4. Pirincci Genclik Merkezi

TURKIVE'DE
BELEDIVELER ARASINDA

/ BIRILK: SIMURG DIL EVi

3 Simurg Dil Evi'nde yabanci ogretmen ile

uygulamal egitimler gerceklestirilerek; cocuklarin
en kolay yoldan yabanci dil 6grenmesi saglaniyor.
Haftanin alt gono acik olan Simurg Dil Evi'ne
ogrenciler iki gon gelerek 5 saatlik bir egitim
aliyorlar. Ilkokul, ortaokul ve lise ogrencilerinin
egitim aldig! dil evinde kalem ve defterden

Y Uzak dort duvara sigmayacak bir egitim modeli
= benimseniyar. Konusabilecekleri, tartisabilecekleri

ve mozakere edebilecekleri bir ortamda pratik
yapan ogrenciler ayni zamanda konustuklar! konular
uzerine eglenceli oyunlar oynayip, karaoke yaparak
ve filmler izleyerek Ingilizcelerini gelistiriyorlar.

BILGi EVLERIMIZ
1. Alibeykoy Bilgi Evi
2. Digmeciler Bilgi Evi
3. Karadolap Bilgi Evi
4. Kemerburgaz Bilgi Evi
5. Nisanca Bilgi Evi

Programr'nin ilk uygulama asamas
olarak kurgulandr. Ev okullarimizin
oncelikli amaci “degerler egitimidir”.
EDE ile cocuklara temel dini bilgiler, iyi
ahlak, uyum fedakarlik, gorgo kurallari,
yardimseverlik gibi egitimler veriyor; akil
oyunlari, el isi calismalari ve gezilerle
de sosyallesmelerine destek oluyoruz.
6. Pirincci Bilgi Evi Elgitimlelr, ev ortalmllarlnda, ylasa gore |
. R olusturulan gruplarla, gorevli egitimciler
/ S||ah"taraga Bl v tarafindan duzenleniyor. Ev okullarinda
8. Sehit Musa Ozalkan Rami Bilgi Evi gruplar en az 5 en fazla 10 kisiden
9. Yesilpinar Bilgi Evi olusmakta. Program her hafta bir 6grencinin
- - evinde gerceklesmekte. 4,5 yilda 130 farkl
10. Gozeltepe Bilgt Evi grupta 906 ogrenciye egitim verild.
11. Aksemsettin Bilgi Evi

EVDE DEGERLER EGITIMI

EV okullari, Simurg Yaygin Egitim

. .

GENC AKADEMI'YLE UNIVERSITE

OGRENCILERI UZMANLASIYOR

Simurg Genc Akademi, 6grenimini Eyopsultan'da goren veya ikamet eden Universite
ogrencileri icin gelistirilmis 6zel bir birimdir. Bu birim, Gniversite ogrencilerimize

uzmanlasacaklari alanin disinda yeni perspektifler kazandirmayi amacliyor. Genc akademi

programinda liderlik okulu, felsefe, sehir tarihi egitimi, sosyal medya yonetimi, ekonomi,
iktisat, dinler tarihi, fotografcilik gibi temel egitimler bulunuyor. Genc Akademi'de 8 farkli
atolyede simdiye kadar 694 ogrenci egitim aldl.
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HER SEY DAHA GUZEL BIR EYUPSULTAN ICIN

EYUP CADDELERI PRESTIJ KAZANIYOR

“Huzur Baskenti” Eyopsultan'da belediye ekipleri, yaz kis demeden Eyopsultanlilara hizmet icin calismalarina araliksiz devam ediyor. Eyopsultan
Belediye Baskani Remzi Aydin'in “Eyup Caddeleri Prestij Kazaniyor” projesi kapsaminda Byoksehir Belediyesi ile koordineli bir sekilde
calismalar devam ederken, Eyupsultan Belediyesi Fen Isleri Modorlogo ekipleri de asfalt serimi, merdiven-korkuluk imalati, yagmur suyu kanali

Eyipsultan’'in
Caddeleri Isil Isil

Eyupsultan Belediyesi Fen Isleri
Mudorlugo ekipleri ilcenin cadde ve
sokaklarini dekoratif direk stso uygulamalari

ile 1silisil, renkli ve daha guzel bir
goruntoye kavusturuyor. Su ana kadar 31
(adde ve sokakta 462 adet dekoratif
direk stsu uygulamas
gerceklestirildi.
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yapimi ve diger tom alt yapi calismalari ile Eyopsultan'in cadde ve sokaklarini modern, daha konforlu hale getirmek icin ugras veriyor.

sekilde yorotolen calismalarla Eyopsultan'in caddelerinde
elektrik, su ve dogalgaz hatlari yenileniyor: kaldirnimlar
genisleyerek caddede, peyzaj calismalart, kent mobilyalar
ve aydinlatma elemanlart kullanilarak goz kamastirici bir
gorinome kavusuyar.

Yapimi Tamamlanan Prestij Caddeler: Girne Caddes|,
Ozlem Sokak, Islambey Caddesi, Yildiz Tabya Caddesi, Vardar
Bulvari, Circir Caddesi, Fil Koprusu Caddesi, Ciceksuyu Caddes,
Alperen Caddesi.

Yapimi Planlanan Prestij Caddeler: Otakcilar Caddes|,
Dugmeciler Caddesi, Cengiz Topel Caddesi, Namik Kemal Caddesi,
Saya Yolu Caddesi, Ataturk Caddesi (Zabita - Meydan arasi)

28 Mahalleye 250 Bin Ton Asfalt Serimi Yapilacak

Eyupsultan Belediyesi Fen sleri Mudurlugu ekipleri ilcede
asfalt calismalarina ara vermeden devam ediyor. 2018 il
icerisinde 28 mahallede cadde ve sokaklar icin 110 bin ton
asfalt serimi yapilacak. Yil sonuna kadar hava kosullarina
bagl! olarak tum cadde ve sokaklardaki asfalt calismalarini
tamamlamay! hedefleyen ekipler ginde ortalama 800 ton
asfalt serimi yapiyor. Asfalt calismalarini 3 ekip halinde
farkli noktalarda surduren Fen Isleri Modorlugo ekipleri,
oncelikle yogun trafik sirkolasyonun oldugu ve deforme olmus
cadde ve sokaklarda yenileme calismalar yapiyor. Istanbul
Buyuksehir Belediyesi'nin de ana arterlerde asfalt calismasl
yaptig! ilcemizde, Boyuksehir Belediyesi, bu yil icinde 150
bin ton civarinda asfalt serimi gerceklestirecek. Simdiye kadar
Yesilpinar, Rami Cuma, Dugmeciler, Islambey, Rami Yeni,
Alibeykoy, Circir, Guzeltepe, Silahtaraga, Sakarya, Mithatpasa
ve Karadolap Mahallelerinde 47 cadde ve sokakta asfalt
calismalari tamamland.

4 bin 250 Metretil Merdiven imalati Yapildi

Eyupsultan Belediyesi Fen Isleri Mudurlugo ekipleri,
Eyupsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in talimatlart
dogrultusunda, ilcede asirt egimli sokaklara vatandaslarin
inis cikislarini kolaylastirmak amaciyla merdiven ve korkuluk
calismalart yapiyor. Bununla ilgili olarak bolgede minumum 4
ekip merdiven imalati ve mevcut merdivenlerin yenilenmesiyle
ilgili calismalara araliksiz devam ediyor. Ayda ortalama 300
metretul merdiven imalatt gerceklestiren Fen Isleri Modorlugy
ekipleri, 2018 yilinda simdiye kadar 80 adet merdiven yaparak
4-bin 250 metretol merdiven imalati ve yenileme ¢alismas|
gerceklestirdi.

6 Bin Metretil Yagmur Suyu Kanali Yapilacak

Eyupsultan Belediyesi Fen Isleri Mudurlugu ekipleri,
koresel iklim degisikligi ile birlikte son donemde yasanan
sidetli yagislardan dolay! yasanacak olumsuzluklarin onone
gecmek icin cesitli onlemler almaya devam ediyor. Yozey
sularini yagmur suyu kanallarina alarak sel baskinlarini
onlemek icin calismalar yapan ekipler, 2018 yili icinde 6 bin
metretul yagmur suyu kanall yapmay! planiiyor. Yagmur suyu
kanall imalati ile birlikte 1zgara Sayisini artirmaya yonelik
calismalar gerceklestiren Fen Isleri Modorlugu ekipleri, olasi sel
felaketlerine karst ilcede yasanabilecek olumsuzluklari onone
gececek her torlo calismay! bu yil icinde bitirmeyi hedefliyor.

EY(]PSUI.TAN ve Buyuksehir Belediyesi ile koordineli bir
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ILCEDE gerceklestirilen rayli sistem yatirimlari sayesinde vatandaslar daha
hizli, daha govenli ve daha konforlu ulasim imkanina sahip olacak.

EYUPSULTAN'A SURUCUSUZ METRO

Bu yatirimlardan biri Kabatas - Mecidiyekoy - Mahmutbey Metro Hatt1. Bu
hat Avrupa yakasinin ilk tam otomatik sorocosoz metro hatti olacak.
Hatta Alibeykoy, Aksemsettin, Veysel Karani ve Yesilpinar'in da
aralarinda bulundugu 18 durak yer alacak.
Hattin tamamen acilmasl ile; Alibeykdy istasyonunda Emintno-
Eyopsultan - Alibeykdy tramvay hattt ile, Mecidiyekay istasyonunda
Yenikapi-Haclosman metro hatti ve metrobos isletmesi ile, Karadeniz

Mahallesi istasyonunda Topkapi-Mescidi Selam tramvay hatti ile
ve Mahmutbey istasyonunda Kirazli-Olimpiyat-Basaksehir metro
hatti ile entegrasyon saglanacak.

EMINONU - EYUPSULTAN - ALIBEYKOY TRAMVAY HATTI

Eyiipsultan manevi atmosferi, tarihi ve cograf giizelligi ile Istanbul'un adeta
cazibe merkezi. Istanbul’'un fethinden sonra sur disinda kurulan ilk yerlesim

merkezi olma 0zelligi de bulunan ilce ulasim alaninda yapilan yatirimlarla cag atliyor.

L = 2"‘
KEMERBURGAZ, GOKTURK VE

IHSANIVE'DE DURAK OLACAK

Metro hattinda, aralarinda Kemerburgaz, Goktork
ve Ihsaniye'nin de bulundugu toplam 13 istasyon yer
alacak. 7 istasyonluk ilk etap 2018'de, 6 istasyondan
meydana gelen 2. etap ise 2018-2021 tarihleri arasinda
tamamlanacak.

Hat tamamlandiginda ise Yenikapi - Haclosman
Metrosu ile Gayrettepe'de, Hizli Tren ile Havalimani'nda,
Sultangazi-Arnavutkoy Hattl ile Arnavutkoy'de, Kirazli-
Metrokent-Kayasehir Metrosu ile Kayasehir'de, Bakirkoy-
Kirazli-Olimpiyatkoy Metrosu ile Olimpiyatkoy de,
Kayasehir-Basaksehir-Olimpiyatkoy Tramvayi ile
Olimpiyatkoy'de, Kirazli-Halkali Metrosu ile Halkal'da,
Marmaray Projesi ile Halkalr'da entegre olacak.

SILAHTARAGA TUNELI'NDE
SONA YAKLASILIYOR

B arada, Alibeykoy trafigini rahatlatmak amaciyla
baslatilan Silahtaraga Toneli calismalari tom hiziyla
devam ediyor. Yil sonunda tamamlanmas planlanan ve
toplam 200 metre uzunluga sahip olan tonel, Silahtaraga
(addesi ile Vardar Caddesi arasindaki mesafeyi kisaltacak,
bu sayede surocolere boyok kolaylik saglayacak.

Diger onemli bir yatirim da Eminon0 - Eyopsultan -
Alibeykdy (Halic) Tramvay Hattr. Hat tamamlandiginda
10.10 km uzunluguna sahip olacak. Tramvay araclarina hat
boyunca iki ray arasi gomolo olan sistemden govenli bir
sekilde enerji verilecek.

Boylece gozergah boyunca goronto Kirliliginin 6none
gecilecek. Vagonlarin ici ve disi yonetim merkezinden
kameralarla gozetlenecek. Yolcularla makinist arasinda
aktif iletisim saglanacak.

Saatte tek yonde 25 bin yolcuya hizmet verecek
olan Emin6n - Eyopsultan - Alibeykoy Tramvay Hatti
vatandaslara Eminond’'nden Alibeykoy Otogarr'na
vaklasik 30 dakikada ulasim imkani saglayacak.

Hat; Alibeykoy Otogar, Alibeykoy Metro, Alibeykoy
Merkez, Sakarya Mahallesi, Silahtaraga, Eyopsultan
Devlet Hastanesi, Eyopsultan Teleferik, Feshane,
Ayvansaray, Balat, Fener, Cibali, Kicokpazar ve Emintng
olmak 0zere 14 istasyondan olusacak.

Eminond - Eyopsultan - Alibeykoy (Halic) Tramvay
Hatti ayrica Emindnd istasyonu'nda, Kabatas - Emindn
- Zeytinburnu - Bagcilar Tramvay Hatti ve Sehir Hatlari
Vapur Iskeleleri ile, Kucukpazar Istasyonu’'nda Haciosman
- Yenikapi Metro Hattr ile, Ayvansaray Istasyonu'nda
Beylikdzo - S6gutlucesme Metrobis Hatti ile, Feshane
istasyonu’'nda yapimi planlanan Eyupsultan - Bayrampasa
Tramvay Hattr ile, Alibeykoy Metro Istasyonu'nda
Kabatas - Besiktas - Mecidiyekoy - Mahmutbey Metro
Hatti ile, Alibeykoy Otogari Istasyonu’nda Seyrantepe -
Kagithane - Alibeykoy Metro Hatti ile entegre olacak.

YENI HAVALIMANI METROSU EVOPSULTAN'DAN GECIYOR

Istanbul’'un en boyok ulasim projelerinden olan ve
proje bedeli toplam 4 milyar 845 milyon 600 bin TL
olarak belirlenen Gayrettepe - Istanbul Yeni Havalimani
Metro hatti Eyopsultan, Sisli, Kagithane, Arnavutkay,
Basaksehir ile Kocokcekmece ilcelerinden gececek.
Toplam 66 kilometre uzunlugunda olacak hattin ilk etabi
2018 yilinda, ikinci etabr ise 2021 yilinda tamamlanacak.

Hattin uzunlugu, Gayrettepe - Istanbul Yeni
Havalimani yoninde yaklasik 33 kilometre olacak. Bu
metro hatt1 ile kent merkezine ulasim 30 dakika olacak.
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Kamp siiresince
Eskigehir'in tarihi

ve turistik yerlerini
gezen genglerin gittigi
yerlerden birisi de
Sazova Bilim Kiiltiir
Sanat Parki'yd!.

ESKISEHIR
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EGLENDI

Eskisehir Hasirca Genglik Kampi'nin ilk
kuruna 250 erkek 6grenci katild1.

- ' .m.;.ng'jy'ar"e't qg;eﬁ“'-Ba§kan qu;zij_ﬁ_\ydl_n',_aktivit_elfar*i it
8 8 5\ erinde izleyip genclerle\bol bol sohbetietti © & &
J el 4 = !
o :.._r-i_ i F!: w
i -||I L] /r

Gengler kampta bulunan havuzda

L1

"ol bol yiizme firsati buldu, o i

Kamp atesi yakan gengler etrafinda

ler, kampta
; sohbet edip, doyasiya eglendi.

nlis

Eskisehir'in en yiiksek noktalarindan biri olan Selale Park‘a
giden kampcilar bol bol hatira fotografi cektirdi.

Genis bir.alana sahip olan Eskisehir Hasirca
Genclik Kampi'nda gencler bisikletlerle gezdiler.

i L 2 s b —

» Haber: Serkan Duygu
» Fotograflar: T. Alper Gokdemir

Eyopsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in, goreve gelisinin hemen ardindan baslatmis
oldugu genclik kamplart, bu sene Eskisehir Hasirca Genclik Kampi'nda gerceklestirildi.

SKISEHIR merkeze 40 dk ik mesafede, 100
donomluk bir araziye kurulmus, dogayla i¢ ice
olan Eskisehir Hasirca Genclik Kampr'na 760
gencimiz katild1. 2-7 Agustos erkek, 7-12
Agustos'ta ise kiz ogrencilerin katildigi kamp,
yogun talep gorunce 12-17 Agustos tarihleri arasinda kiz
ogrenciler icin 3. bir kur daha dozenlendi.

Gencler, Kampta Hem Eglendiler
Hem Ogrendiler

Kamp stresince Eskisehir'in tarihi ve turistik verlerini
gezen, kamp alaninda bulunan etkinlik istasyonlarindan
faydalanan gencler, yaz tatili icerisinde, teknolojiden
uzak, dogayla ic ice bir kamp donemi gecirdiler. Kamp
icerisinde voleybol, basketbol, paintball, okculuk, bisiklet,
tarihi oyunlarimizdan matrak, sokak oyunlari, yozme,
el sanatlarl, mozik, tiyatro, drama, trekking gibi birgok
etkinliklerle genclerimiz gun boyu sikilmadan tatilin tadini
eglenerek ve ogrenerek clkardilar,

Ailelerinden ilk defa ayrilan farkli yas gruplarindaki
genclerimiz, tek baslarina 6zguven kazanabilecekleri
bir ortamda, sahne performanslartyla kendilerine ifade
edebilme becerisi de kazandilar. 5 gece 6 gun stren
kampta, telefonlart kapalt olan gencler. birbirleriyle sohbet
edebilmenin, birbirlerini fark edebilmenin, gruplariyla
oyun Oretebilmenin momkon oldugunu, teknolojiden
arindinilmis bir ortamda kendilerini farkedebilmenin,
dogayla basbasa kalabilmenin keyfini yasadilar.

Baskan Aydin, Kampta Genclerle
Bol Bol Sohbet Etti

Eskisehir Hasirca Dostluk ve Kardeslik Kampi'ni
ziyaret eden, aktiviteleri yerinde izleyen ve genclerle
bol bol sohbet etme firsatt bulan Baskan Remzi Aydin,
kampla ilgili su actklamalarda bulundu: “Eyopsultan
Belediyesi olarak dort donemdir yaz ve kis kamplari
gerceklestiriyoruz. 4,5 yilda Kurtkemeri, Bolu,

Bursa, Manisa, Antalya, Kastamonu ve Kefken'de
gerceklestirdigimiz yaz ve kis kamplarimizdan simdiye
kadar 3965 gencimiz faydalandt. Bu Sene 760 ogrencimizi
Eskisehir'de Hasirca Genglik Kampr'na gotordok.
Cocuklarimiz bu tarz kamplarla sosyal cevrelerini
gelistirip, yeni arkadasliklar ve dostluklar kuruyorlar.
Genclerimiz arkadaslartyla birlikte vakit gecirip bol

bol sohbet edip, kendi kendine yetebilmeyi, zorluklar
karsisinda dirayetli olmay 6greniyorlar.

(0reve geldigimiz gunden itibaren genclere ve
cocuklara onemli yatirimlarda bulunduk ve bulunmaya
devam ediyoruz. Bilgi evleri, genclik merkezlerimizde,
egitsel, kultor sanat, spor aktiviteleri, degerler egitimi,
kaliteli atolye egitimleri ile cocuklarin fiziksel ve ruhsal
gelisimlerini saglayacak onemli calismalara imza attik.
Okullara adeta kamplar kurduk ve bunun meyvelerini
almaya basladik."
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“UNUTULMAYACAK BIRKAMP'DENEYIMI YASADIK”

Eyupsultanli gencler, Eskisehir Hasirca Kampr'nda, teknolojiden uzak, dogayla ic ice, bes gece alti gon boyunca aktivite, gezi ve seminerlerle eglenceli ve faydali bir kamp deneyimi yasadilar.

I Metin Erer: 13 yasindayim, Dede Korkut Ortaokulu 8. sinif ogrencisiyim.
Muhammet Enes » Roportajlar: Serkan Duygu ‘ i i L gt

N o on . . Nisanca Mahallesinden geliyorum. U yil once Bolu Kampi'na katilmistim,
.. Sansakaloghy: » Fotogalar: T. Alper Gokdemir oras! da cok eglenceli gecmisti. Eskisehir Kampr da ok guzel gecti.
16 yasindayim, Etiler Anadolu

ot £ UBrencisii ¥ s Burada bol bol havuzda yozdok, etkinlikler vaptik. Kamp liderlerimiz
L'SFB' 18' S!S' CETC SR L - = debizlere karsi cok iyiydi. Ben en cok gece etkinliklerinden keyif
Alloey O.y € oturuyorum. aldim. Bir de Eskisehir'i gezdik, ben cok begendim, gozel bir sehir.”
Bu yaz bir vakfin kampina £ :

katimistim ama o kadar
Zevkli degildi. Burasi daha
eglencel. Arkadaslarla daha
cok egleniyoruz. Burada
yemekler de, odalar da guzel.
Diger kampta cok sikilmistim AN, = e UpSULTAN BELEDIES]
burada etkinlikler ve gezilerle - . ) S Coure W 2018 ESKISEWIR
sikimaya bile vaktiniz olmuyor. ~ ' YAZ GENCLIK VAMPI] i
Sabah aksam surekli bir aktivite ; ‘t ST ¥
o .‘__Lt,‘} V& o

oluyor. Baskanimiz Remzi " " " e N e : 3 | { A4 =
Aydina cok tesekkor ediyorum” & IRl Y . * L e 2 B A8
i ! 18 yasindayim, Ihsan P 5t =~ i e ' - - .
| i Mermerci Anadolu Lisesi i e R _ Furkan Bican: “16 yasindayim, Etiler Anadolu Lisesi 10. sinif ogrencisiyim. Kampa Alibeykoy'den

12.sinif ogrencisiyim. Daha [E T ey - ALE katiliyorum. Daha once Antalya Kis Kamprna katilmistim. ilk defa bir yaz kampina katihyorum. Kamp
once kamp deneyimim L alanini cok begendim. Dogayla ic ice, etkinlikler ve gezilerle dolu dolu bir kamp donemi gecirdik. Insallah
olmustu ama Eyupsultan = J ; AL Onomozdeki sene de gelebilirim. Kamp deneyimi olmayan arkadaslara da kesinlikle tavsiye ederim.”

Belediyesi'nin dozenledigi
yaz kampina ilk kez
katiliyorum. Eyopsultan
Belediyesi cok gozel bir
kamp hazirlamis. Burada
etkinliklerin yanisira
Eskisehir'i de gezme
firsatimiz oldu. Arkadashik
ortami cok gozel. Her
seyiyle dort dortlok bir
kamp olmus. Emegi gecen
herkese tesekkor ederim.”

Ahmet Ginlemis: “15 yasindayim 10. Sinif Yedikule
Anadolu Lisesi 6grencisiyim. Daha dnce Manisa 4
ve Bolu kamplarina katilmistim. Bu benim 3. '
kamp deneyimim oldu. Kamplarda arkadas = 9
ortamini ve etkinlikleri cok seviyorum.

Bu sene de cok eglenceli bir kamp donemi
gecirdik. Arkadaslarla hem birlikte kaldik,
hem de cesitli aktivitelerle eglendik.
Baskanimiz Remzi Aydin'a biz genclere verdigi
desteklerden dolay1 ve boyle bir kamp yapma
firsati verdigi icin ayrica tesekkir ediyorum.”

Anil Tekemen: “15 yasindayim, Ahi Evran Mesleki ve Mertcan Acar:
Teknik Anadolu Lisesi 10 sinif 6grencisiyim. GOzeltepe “13 yasindayim, Feridun
Mahallesi'nden katiliyorum. Gecen sene Kefken Yaz Tomer Ortaokulu 8.sinif

Kampr'na katilmistim. Cok sevdigim icin bu sene de
katilmak istedim. Burada cok yogun bir kamp dtnemi
gecirdik. Cok iyi bir arkadashik ortami var. lyi ki kampa
katilmisim. Evde olsaydim bos bos oturacaktim. Burada
kendime yeni arkadaslar edindim. Etkinliklerle, gezi ve
sohbetlerle egitici ve ogretici bir kamp donemi gecirdim.”

Ogrencisiyim. Kampa Yesilpinar
Mahallesi'nden katiliyorum.
Daha once Kefken Yaz Kampr'na
katilmistim. Bu benim ikinci
kamp deneyimim. Baskanimiz
Remzi Aydin'a cok tesekkor
etmek istiyorum bize boyle
bir kamp deneyimi yasattigl
icin. Arkadaslarimizla i¢ ice cok
guzel bir kamp donemi gecirdik.

U Etkinliklerin yani sira Eskisehir'i
Lisesi 10.5inif agrencisiyiz. Yesilpinar'da oturuyoruz. Daha once Kastamonu ve gezme firsatimiz da oldu.”
Antalya Kis kamplarina katildik. ik defa yaz kampina katiliyoruz. Etkinlikler, seminer p:

Huseyin Erdem: “18 vasindayim, Sefakay Anadolu Lisesi'nden mezun oldum. Topcular Mahallesi'nde oturuyorum.
(egen sene Kefken Yaz Kampi'na katiimistim. Eskisehir Kampi da cok gozel gecti. Sehir gezisi cok iyiydi. Eskisehir'i

tanima firsatimiz oldu. Seminer ve etkinlikler de kampi daha eglenceli kiliyor. Bu tarz kamplar insana tecrube : T, yasindayim, Mehmet Suat Evyap

katiyor 0 yuzden herkesin kamplara katiimasini tavsiye ederim A Lisesi mezunuyum. Arkadas
N - ortami cok iviydi. Kamp liderleri

ile abi kardes iliskimiz vardi.

— . Kamptaki boton etkinlikler cok
iyiydi. Kamp alani cok boyok
oldugu icin bircok etkinligi

% yapma sansimiz oldu. Ik defa bir
kampa katiliyorum. Simdi keske
daha 6nce kamplara katilsaydim
diyorum. Eyopsultan Belediyesine
ve Baskanimiz Remzi Aydin‘a
bize boyle bir imkan sundugu icin

A tesekkor ediyorum.”

=~ '1 Ahmet Kerem Sogotlo: “15 yasindayim,
1 Dilnihat Ozyegin Anadolu Lisesi 10.sinif
2 . Ogrencisiyim. Gozeltepe Mahallesi'nden
 kampa katiliyorum. Gecen sene
arkadaslarla Kefken kampina katilmistim.

Orasi da cok eglenceliydi, buras! da cok
eglenceli. Gerek arkadaslik ortami, gerekse
aktivitelerle her sey cok gozel gecti.
Herkesin mutlaka boyle bir kamp deneyimi
yasamasi gerektigini dosonoyorum.”
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Eengler Esk|§£h|r inen 1 DUNPﬁﬁﬂKE

eski ve tur|5t|kyerle§|m‘ l

gece ve giindiiz
teleskopla gdzlem

e okculuk b|$|kletitarlh|
yapma firsati buldular?

oyunlanmlzdan matrak
gibi etkinliklerle tatilin

» Roportaj ve Fotograflar: Esma Bayram tadini gikardilar.

“KAMPTA VENI ARTG

7- 12 Agustos tarlhlerl arasinda Eskisehir Hasirca Genclik Kampi'nin ikinci kuruna katilan k|z G8renciler kamptan mutlu ayrlldllar

Yonca Dalgm: “Marmara Universitesi
Tarih mazunuyum. 24 yasindayim.

Bu kampa lider olarak katildim. Daha
sonra burada hapkidoyu tanittim.
Hapkidoyu ogrenciler cok begendiler.
Baskan Remzi Aydin sayesinde
Eyupsultan genclik merkezlerinde
hapkido kursu acild. Insallah bundan

Elif Stleymanoglu: “18 yasindayim.
Liseden yeni mezun oldum.
Rami'de oturuyorum. Kampa ilk
- kez katildim. Kamptan cok memnun

. kaldim. Bu kadar gozel gececegini
ummuyordum. Yeni arkadashklar
edindim. Burada liderlerimiz
sayesinde gunlerimiz dolu dolu gecti.

——u e . Bt e o
Aysenur Altay: “17 yasindayim. Ramrden katildim. Belediyenin cneokmu A o ¢ Okculuk atislart yaptik. Ben ilk kez
buton kamplarina katildim. Kamplari cok seviyorum. Bilmedigim S e bedensel olarak : B oku elime aldim. Manevi egitimler
konular hakkinda bilgi sahibi oldum. Bence kamplar bir istrebilecelderint dusonovorlar. B ' ' verilmesi de cok gozel. Burada gecen
Ogrencinin kendini kesfetmesi icin cok iyl bir firsat. Baskanimiza Belstirebiiecenieri d3snoyariar. B0 . i1 zamanimizi anlamlandirdi. Kampta
firsatl bize tanidigr icin Baskan Remzi ; —~— B cok mutlu oldum.”

verdigi imkanlardan dolayi tesekkur ederim."

Aydin‘a tesekkur ediyoruz.”

Suranur Sagir: “14 yasindayim. Kampa
Pirincci Bilgi Evnden katildim. Cok Zehra Oruc: “Kampa Imar Bloklarindan
memnun kaldim. Sabah kalktigimizda katildim. 18 yasindayim. Daha 6nce
spor yaptik. Kahvaltidan sonra yuzme Kefken, Bolu ve Antalya kamplarina
imkanimiz oldu. Buraya arkadaslarimla katiImistim. Diger kamplanim gibi bu e,

geldim. Birlikte vakit gecirmek cok guzeldi.  kampim da cok guzel gecti. Farkli farkli  f

Baskanima cok tesekkor ederim.” etkinlikler yaparak gonlerimiz verimli

gectl. Bisiklet surdok cok zevkliydi.
Eskiseir gezimiz oldu. Bircok farkl|
mimariyi gorme sans! elde ettik. Burada
gozel ve eglenceli vakit gecirdik.
Desteklerinden dolay! Baskan Remzi
Aydin'a tesekkor ederim.”

Homeyra Kiymaz: “17 yasindayim. Alibeykoy'den
katildim. Gozeltepe Genclik Merkezi'nden basvurdum.
Daha once Kefken kampina gittim. Oradan cok memnun
kaldigim icin Eskisehir'e gelmek icin tekrar basvurdum.
Kamp cok guzel gecti. Yeni arkadaslar edindim. Burada Pal
(ok guzel etkinlikler yaptik. Kaldigimiz yerler cok
guzeldi. Voleybol oynadik. Bu imkani bize sundugu icin
Baskan Remzi Aydin'a tesekkur ederim.”

Cemre Can: ‘15 yasmdaynn Eyopsultan Merkez'den
katildim. Daha once Kefken ve Antalya kampina katilmistim.
Bu kamplarda yozme, voleybol, el sanatlari gibi etkinliklere
. B . . katildigim icin cok mutluyum. Gonduz ve gece teleskopla
Pelinsu Solgun: “15 yasindayim. o - - gozlem yapma firsati bulduk. Bu kamplar sayesinde daha
Aksemsettin'den katildim. Daha once vy = ShE 7 , ——— = < 53 (0k sosyallestim. Burdan Baskanimiza tesekkor ediyorum.” »

Kefken kampina katildim. Buras! da cok
eglenceli gecti. Bisiklet sorduk, ok attik.
Arkadaslarimizla ve dogayla ic iceydik.
Bize boyle bir imkan sagladig1 icin
Baskanimiza tesekkor ederim.”

Kiz ogrenaler
gemsmde

@iﬁdlﬁ
g:jm!]@immbwo ografi
i A
.ﬁ'li_ "
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HiisnalZanalbebek, anne Necla Cevik ve Tﬂla&'Aydm

Muhammed Goktug bebek, anne Serap
Atik, Tilay Aydin

Hiranur,bebek; anne Kiymet Lina Su bebek, anne Gozde Sanmaden, Tiilay Aydin
Turkmen ve Tiilay Aydin
g

Hasta ve Yaslilarimizin Her Zaman Yanindayiz

Eyopsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in esi Tolay Aydin, Eyipsultan'daki engelli, hasta ve yashi vatandaslari ziyaret ederek onlarin isteklerini dinliyor ve sohbet ediyor.
S LR | 1 Il T OLAY Aydin, bu ay Gozeltepe Mahallesinde 2

edip dilek yasindaki Defne Arpaz ve ailesini ziyaret etti.

e e Mehmet . - Aydin, iki bobregi de calismayan, bobrek nakli

dinledigi Taner a\ of Bodur ¢ e bekleyen minik Defne’ye ve ailesine gecmis olsun

Santunc’a kY. : 3 . dileklerini ileterek istek ve arzularini dinledi.

Wolker ve i .2 ¥ Al Tolay Aydin, bir baska ziyaretini ise Karadolap

tekerlekli B Mahallesi'nde oturan 95 yasindaki Emine Karaman'a

sandalye T = 1= gerceklestirdi. Aydin, kizi ile yasayan Emine Teyze

verildi. : A TiE ile sohbet edip sorunlarini dinledi. Aksemsettin

. S0, ' o Mahallesi’nde ise yalniz basina yasamak zorunda olan
Aydmin yasindaki LA ; 71 yasindaki Guzel Bag Teyzeyi ziyaret eden Tulay

%mﬁmmw@m@ - ~ A= Aydin, kendisi ile uzun uzun sohbet etti.

ilcedeki hasta ziyaretlerine devam eden Tolay
Aydin, Silahtaraga Mahallesinde yozde 90 agir
engelli felcli olan 76 yasindaki Islim Kumaru'yu,
Odayeri Mahallesi'nde Mehmet Bodur'u, Esentepe
Mahallesi’'nde bir tarafi felcli olan Taner Saritunc'u
ziyaret ederek taleplerinin yerine getirilmesini sagladi.

Hasta ve yasli vatandaslarin yanisira ilcedeki
engelli vatandaslari ve aileleri de ziyaret eden Tolay
Aydin, bu kapsamda Aksemsettin Mahallesi'nde 21
yasindaki ESER dgrencisi Dilan Cetiner ve ailesini,
Silahtaraga Mahallesi'nde yine bir baska ESER

ﬁ&mmm = “ = . 4 .4 ogrencisi 31 yasindaki Otizmli Emre Eldeniz', Odayeri
demirikorkulukiisteyen!Hakki/Amcajyajtalebininjyerine] Vb e Mahallesi'nde ise yorome engelli olan Hakki Donucd'y0
getirilecegisoziiniilverdil ' b P b ziyaret edip hal ve hatirlarini sordu.

Emine Karaman

Dilan Cetiner £ b : = ’

.4 ifa

v B8Ny

“ B,
St T




Kursiyerlericin ESKEP'e 10 dikis, 2 overlok/makinasi alindi.

,ylf].l ayinda baslayacak‘asgilik ve pastacilik kursunda, kursiyerlere
hijyen kurallani}pratik tarifler, yoresel yemekler ve garnitiir
hazirlanmasina kadar yemekle ilgili her tiirli egitim veriliyor.

EYUPSULTAN POSTASI

ESKEP'ten 4yilda 13508grenci hizmet alirken, 930
kadun iiriinlerini verdi. ESKEP'e 4 yilda verilen toplam
' drlin sayisi ise 12.738.

?!.‘F

\'|I-'

EvUpsultanh Kadinlarin El Emekleri

ESKEP’le Deger Kazaniyor

Goreve geldigiilk giinden itibaren ESKEP'in cok 6nem verdigi bir faaliyet oldugunu sdyleyen Baskan

Remzi Aydin “Biz Eyiipsultan'da dzellikle hem kadinlanmizin ev ekonomisine istihdam olusturmak adina,

hem de kendilerine psikolojik ve sosyal anlamda hobi olmasi anlaminda bastan beri bu tip programlar
yapiyoruz. Bu anlamdaki hedefler|m|2| tam anlamlyla yakalamak icin biraz daha gallgacaglz dedi.

» Haber: Serkan Duygu
» Fotograflar: T. Alper Gokde

YUPSULTANLI kadinlarin evde yaptiklari el
emegi Oronleri ESKEP magazalarinda satisa
sunularak aile botcelerine katkida bulunmalari
saglanirken, kadin istihdamini desteklemek
amaciyla da cesitli egitimler veriliyor. Uretilen
Uronlerde belli bir standart olusturmak ve kaliteyi
canli tutmak adina ESKEP'li kadinlara igne oyas! kursu,
makine nakisi kursu, el nakisi, amigurumi (Orgo bebek),
kuaforlok, pastacilik, ascilik kursu gibi bir cok bransta
dersler veriliyor. Halk Egitim ile ortaklasa verilen j
kurslarin sonunda egitimi tamamlayan kadinlara sertifika *
dagitilarak ayni zamanda yeni ufuklar acilmis oluyor. i

Butun Ev
Hanimlarina ESKEP'i
Tavsiye Ediyorum”

Begim Muderrisoglu: “Islambey
Mahallesi'nde oturuyorum. ESKEP'le bir yil
once tanistim. Belediyeden mesaj gelmisti
telefonuma. Mesajda pastacilik ve ascilik
kurslarinin baslayacagi yaziyordu. Ben

de buna istinaden katilmak istedim ve
basvurdum. Zaten bir alt yapim vardi ISMEK'te
pastacilik kursuna gitmistim. ESKEP’le kendimi
daha da gelistirmek istedim. Burada pastacilik
Uzerine bircok veni teknikler 6grendim.

Su anda evde kendim pasta yapiyorum

ve sattyorum. Daha cok es dost ve onlarin
tavsiyesiyle gelen kisilere satis yapiyorum.

Ev botcesine katkida bulunmava calistyorum.
Bence her kadin maddi olarak da kendi
ayaklar1 0zerinde durabilmeli. ESKEP, bunun
icin iyi bir baslangic olabilir. Burada cok sicak
ve keyifli bir ortam var. Kendini gelistirmek
isteyen boton ev hanimlarmin ESKEP'in actig|
kurslara katilmalarini tavsiye ediyorum.”

Eyiipsultan Belediyesi
Sosyal Destek Hizmetleri
Miidiirliigiine bagh olarak
hizmetlerini stirdiiren ESKEP
(Eytip Sultan Kadin Emegi
Programz), Eyiipsultanh
kadinlarin el emegi goz nuru
tirtinlerini degerlendirerek
onlarin aile biitcelerine
katkida bulunmalarina
imkan saglamaya devam
ediyor. Eyiipsultanh kadinlar,
ESKEP sayesinde, ekonomik
ve sosyal yonden kalkinirken,
ozellikle beceri ve yetenekleri
dogrultusunda verilen mesleki
egitimlerle de gelecege daha
saglam adimlarla ilerliyor.

drssli Lwin wEm

)
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P’in Her Yastan Uyesi Var

Havva Yetkin: “86 yasindayim. Emekliye ayrildiktan sonra
patik ormeye basladim. Yaklastk 30 yildir oroyorum. Daha
sonra 6rdoklerimi ESKEP'e vermeye basladim. Osteoporoz

¥ hastas! oldugum icin disartya ctkamiyorum. Ben de oturdugum

yerden vakit buldukca patik 6rdyorum. Bos duramiyorum,
stkiltyorum. Bir patigi stonde durursam, rahatsizligim olmadigi
zaman iki gonde bitiriyorum. Aslinda emegi cok olan bir is. Bu is
beni hayata bagliyor, bana mesguliyet oluyor. Bu is beni ayakta
tutarken, bir taraftan da ufak da olsa bana harclik oluyor.”

ESKEP'li kadinlarin el emegi g6z nuru eserleri,
yelek, canta, taki, patik ve daha bircok iiriinii
Eyiipsultan Tarihi Oyuncakgilar Carsisi'nda bulunan
ESKEP standinda satisa sunuluyor.

ESKEP
kursiyerlerinin
hazirladigr orgii
J bebekler en cok
satilan diriinlerin
basinda geliyor.

Katkida Bulunuyorum”

Havva Oguzkurt: “Rami'de oturuyorum. Yaklasik
bir yildir ESKEP'e geliyorum. Uc defa ascilik, bir defa
da pastacilik kursuna katildim. Oncesinde evde el

isi yapip ESKEP'e getiriyordum. Pastacilik ve ascilik
kursunun acildigini 6grenince katilmak istedim.
Zaten mutfakta olmayi, yemek yapmay seviyordum,
bu kurslarla kendimi daha da gelistirmek ve farkl
seyler 6grenmek istedim. Bunun disinda burada
o0grendiklerimle evde bir seyler dretip bunlari
satarak aile botcesine katkida bulunmak istedim. Su
anda sosyal medya ozerinden siparisler alip satis
yapiyorum. Pasta, hamur isi, borek, baklava gibi

bir cok sey hazirlayip satryorum. Ben ESKEP'i butin
kadinlara tavsiye ediyorum. Burada her seyden 6nce
bir aile kazandim. Cok gizel bir ortamim var. Kursum
bitmesine ragmen halen geliyorum, gorisoyorum.”
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Evipsultan Belediyesi'nde Koltor Sanatta Yeni Egitim Donemi Basliyor

6 MERKEZDE 30 FARKLI BRANS

YUPSULTAN Belediyesi Koltor Merkezleri koltor ve sanat egitimlerinin 2018
- 2019 sezon kayitlari 3 Agustos -14 Eylol tarihleri arasinda gerceklesecek.
Kayitlar Eyopsultan Belediyesi Koltor Isleri Modorlogo'ne bagh merkezlerde
alinacak. Resmi tatillerde kayit yapilmayacak. Ekim ayinda baslayacak ve
30 ayri bransta verilecek koltor sanat egitim kurslarindan tom Eyoploler
yararlanabilecek.

Eyopsultanli vatandaslarin koltor sanat merkezlerine giderek kayit
yaptirabilecegi egitimler, geleneksel sanatlar ve modern sanatlarin uyumu ile
mekanlarin tarihselligi goz ardi edilmeden sordoroloyor.

Egitimler ayrica Eyopsultan’la 6zdeslesmis musiki gelenegini ve sanat
dallarindaki branslarin gelisimine katki saglayarak yeni sanatcilarin yetistirilmesine
de zemin hazirhyor.
Ilcede koltor ve sanat egitimlerine ayri bir dnem veren ve bunu her firsatta dile
getiren Eyopsultan Belediye Baskani Remzi Aydin, Eyopsultanlilarin yeteneklerini
kesfetme ve becerilerini gelistirme imkani bulacagi her torlo ortami sagliyor.
Eyopsultanhilara yeteneklerini kesfetme ve becerilerini gelistirme imkani
sunmak amaci ile verilen koltor sanat egitim kurslari; Goktork Genclik ve Koltor
Sanat Merkezi, Eyopsultan Koltor Sanat Merkezi, Sertarikzade Koltor Sanat
Merkezi, Afife Hatun Koltor Evi, Rami Hasan Nail Canat Sanat Akademisi ve
(aferpasa Medresesi Koltor Sanat Merkezi'nde gerceklestiriliyor.
Kurslarin donemlik olarak dcretlendirildigi kiltor sanat merkezlerinde
verilen brans egitimleri ve adresleri ise soyle:

GOKTURK GENCLIK VE KULTOR SANAT MERKEZI

@ Egitim Branslart: Gitar, Keman, Piyano, Yan Flot,
Resim, Seramik, Drama, Halk Oyunlari.

»» Goktork Merkez Mahallesi Acelya Sokak No:
2/B Eyup/istanbul Tel: 212 440 05 86
EVUPSULTAN KULTUR SANAT MERKEZi

@ Egitim Branslar:: Tiyatro Okulu, Halk Oyunlari,
15 yas Usto genc ve yetiskinlere yonelik Tork
Mozigi (Tork Sanat Mozigi, Tork Halk Mozigi ve
Tasavvuf Mozigi).

»» Merkez Mah. Silahtaraga Caddesi No: 18 Eyip/
istanbul Tel: 212 440 05 84
SERTARIKZADE KULTUR SANAT MERKEZi

@ Egitim Branslari: Ney, Tanbur, Istanbul
Kemencesi, Ud, Kanun, Bendir, Hat, Tezhip,
Minyator, Ebru, Resim, Cini, Kaligrafi, Bilimsel Bitki
(izimi, Gozel Sanatlara Hazirlik.

»» Davutaga Cad. Nazperver Sokak No: 42 Eyip/
istanbul Tel: 212 501 05 21
AFIFE HATUN KULTUR EVi
@ Egitim Branslart: Diksiyon ve Drama.
»» Nisanci Mahallesi Balci Yokusu Caddesi No: 3
Eyup/istanbul Tel: 212 613 46 90
RAMi HASAN NAIL CANAT SANAT AKADEMiSi

@ Egitim Branslart: Gitar, Keman, Piyano, Yan Flot,
Resim, Fotografcilik, Gozel Sanatlara Hazirlik, Eyop
Film Akademisi, Seslendirme.

» Resadiye Caddesi Rami Bir Nefes Parki Igi
Eyup/istanbul Tel: 212 418 72 19

CAFERPASA MEDRESESI KULTUR SANAT MERKEZi
@ Eitim Branslari: Ebru, Minyator, Katr', Cini,
Seramik, Comlekcilik, Cam Ufleme, Osmanlica.

» Kalenderhane Caddesi No: 4 Eyip/istanbul Tel:
212567 53 67 - 212 613 59 54
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Eyupsultanli Cocuklara
s s Nuhtesem Senlik

VRN EGHM PIOBTANT ey e o
kapsamlnda Yaz Spor aktivitelerinden birisi de yumurta B . " i . ":’= Gt v-"-,;

tasima oyunuydu.

Okullari 6grencilerine
vonelik dozenlenen “Yaz
Spor Okullarr Senligi”
bUyUK bir cosku icinde
gerceklesti. Senlige
katilan ogrenciler spor
yapmanin yani sira
gonullerince eglendiler

L
LIBEYKOY Spor Kompleksi ve Osmanli
Parkr'nda, Eyopsultan Belediye
Baskani Remzi Aydin'in katilimiyla
duzenlenen senlikte, canli langirt, 4x4
balon futbolu, okculuk gibi sportif
etkinliklerin yani sira, sisme oyun gruplari ve
palyacolar da ver aldi. Palyacolar alanda cocuklara
balonlar hediye edip, yuz boyama yaptilar.

“VELILERIMIZ DE COCUKLARIMIZ DA
COK MEMNUN"

N ' Senlik alaninda etkinliklerin duzenlendigi
) Baskan Remzi Aydin, Yaz Spor i Il i bolomleri gezen, ogrencilere pamuk seker ikraminda
I Ve Senliginde dgrencilerle bol B! s bulunan Baskan Remzi Aydin, ogrencilerin ve vellerin
sohbetiedip hatira fotografifcektirdi & = # : i £ senlikten memnun kaldiklarini dile getirerek “Yaz spor
' = okullarinin icerisinde bir senlik olusturduk. Senlikte varismalarimiz,
ikramlarimiz oldu. Gerek velilerimiz gerekse cocuklarimiz senlikten
ok memnun kaldilar. Herkesi cok mutlu gordok™ dedi.

Eyopsultan Belediyesi olarak her sene yaz spor okullarini
gerceklestirdiklerini belirten Baskan Aydin sozlerine soyle devam
etti “Bu sene de yaklasik 5 bin 0grencimiz bu etkinliklerden
faydalandt. Oryantiring, voleybol, Uzakdogu sporlart, futbol,
yuzme, satranc, folklor gibi 10 ayri bransta 5 temel bolgede
egitimler verildi. Tamamen dcretsiz olan yaz spor okullarinda
spor malzemelerini, spor formalarini belediyemiz temin etti.
Eyopsultan'da oturan ogrencilerimiz istedikleri branslari sectiler.
Secimi onlarin istekleri ve yeteneklerine biraktik. Gelecek
nesillerimizin daha basarili, bilgili, bilincli ve saglikli yetismesi,

) ilcemizden daha basarili sporcular ¢ikmasl icin Eyopsultan'da
Ogrendilerin §0|§ Yaz Okullari'ni duzenlemeye devam edecegiz. Genclerimizin
4 MOPEIRRERIE otimlerinde ve sporda basarilt olabilmelert icin tom imkanlarimiz
L) etkinlikIerdelbirisildc R ediyoruz. Yeni egitim ve tgretim yilinda da cocuklarimizin
Mdﬂ“’l basarist icin maddi ve manevi her torlo destegi saglayacagiz”
g g

Etkinliklerin diizenlendigi bélimleri gezen
Bagkan Remzi Aydin, cocuklarla birlikte ok atti.

» Haber: Serdar Canipek
» Fotograflar: T. Alper Gokdemir

Yaz Spor Senligi'nin minik misafirleri sisme oyun
gruplarinda goniillerince eglendiler.

Cocuklanfarkli istasyonlardan'
olusanlegitselloyunlarla
senliginjtadinifcikardilar?

4x4)balon futbolulile/ogrenciler
keyifli'dakikalar,geirdiler.
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“SENLIKTE
DOYASIYA
EGLENDIK?”

Evi psultan Beledlve5| Yaz Spor Senliginde canli langirt, 4x4 balon futbolu, okculuk gibi sportif
etkinliklerin yani sira, sisme oyun gruplari ile eglenen Eyupsultanh cocuklar sen||g| cok sevdiklerini soylediler.

Begim Ustaar: “Senlik cok gozel ve Miray llhan: “Senlik cok hosumuza gitti. Burada bir suro etkinlik alani kurulmus. - s
eglencell gecti. Arkadaslarimla cok Hepsi cok eglenceli gozokoyor. Biz simdi balon futbolu oynadik ve cok eglend|k (GENCIER

GUNCEL

0 afIar.T Alper Gokdemir

Ceren Karaca: ‘Aksemsettin
Mahallesi'nden geliyorum. 11

eglendik. Boton etkinlikleri yaptim.
En cok balon futbolunu ve ok atmay!
sevdim. Lunapark verine buraya
gelmeyi tercih ederim. Bu guzel senlik
icin Belediyemize ve Baskanimiz Remzi
Aydin'a cok tesekkor ediyoruz.”

Kerem Esmeli: “Ey0psultan Merkez
Mahallesi'nden geliyorum. Belediyemiz
bizim icin cok guzel bir Yaz Spor Senligi
hazirlamis. Cok begendim. Balon futbolu

oynadim cok eglenceliydi. Yaz Spor
Okullarrnda basketbol, futbol ve yozme

Simd diger etkinlikleri yapacagiz. Ben Yaz Spor Okullarimi da cok seviyorum.” &ZIBEKUIY]

)

Muhammet Yusuf Basdereli: “Cok
guzel bir senlik oldu. En basta egitsel
oyunlari ve balon futbolunu oynadim.

Baskanimiz Remzi Aydin‘a bu guzel
senlik icin tesekkor ediyorum. Umarim
her sene tekrarlanir”

Ozellikle balon futbolu cok eglenceliydi.

alanlarinda eglendim. ilk defa ok attim.
Daha bir soro etkinlik oldu. Baskanimiz

yasindayim. Yaz Spor Senligi cok
eglenceli ve keyifliydi. Sisme ayun

Remzi Aydin'a bu guzel solen icin
tesekkor ediyoruz.”

—

katilyorum. Cok eglendim. Canli langirt,

Tunay Nur Arslan: “11 yasindayim,
EyUpsuItan_ Merkez Mahallesinde
oturuyorum. Ilk defa boyle bir senlige

okculuk ve egitsel oyunlar oynadim.
En cok ok atmak hosuma gittl. Yaz

branslarini secmistim, Yaz tatilim cok ‘ Murat Pulas: “Gozeltepe Mahallesi'nden geliyorum. Senlik cok renkli
guzel gecti” ’ P olmus. Her tarafta oyun alanlari var. Hepsini denemek istiyorum. Eglenceli
: ' bir gin gecirecegiz burada. Yaz Spor Okullari de benim icin cok gizel ve
faydali gecti. lyi derecede tenis ve mini golf oynamayi 6grendim.”

Spor Okullar'ni da cok seviyorum,
Onumozdeki sene de gelmek istiyorum.”

Damla Telli:
“Senlikte cok gozel
bir gun gecirdik.
Bir Soro oyun
parkuru vard.
Butun etkinliklere
katildim. Ben

en cok egitsel
oyunlar sevdim.

Talha Sisman:
“Burada cok gozel
bir ortam var. Ilk
defa boyle bir =

senlige katilyorum. 1;* ]
Her sey cok guzel -
gozukuyor. Biz —

egitsel oyunlarla | -
basladik. Ben

en cok balon B senligin her

futbolunu ve ok sene yapiimas
atmay! merak gerektigini

ediyorum.” dusunoyorum.”
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EYUP SULTAN'DA MEDFUN MESHURLAR

Ebedi Eyiip Sultanhlar...

Eytipsultan Belediyesinin MIRAS Gazetesi, son sayisinda, Eytipsultanda medfun meshurlara yer verdi. Sener
Tiirkmenoglu'nun kaleme aldigi makalede, Istanbul'da dlen devlet adamlari, saray mensuplar, seyhiilislamlar, hattatlar,
sair-yazarlar ve sanat¢ilar gibi sehrin zenginlerinin de Eyiipsultan Tiirbesi civarina gomiilmeyi arzu ettikleri vurguland...

OZE hir anekdotla baslamak istiyorum,
Istanbul'un nufusu birkac yoz bin iken boyok
sair Yahya Kemal Beyatli'ya “Istanbul'un nufusu
ne kadar” diye sormuslar. 0 da “sekiz milyon”
demis. Soran kisi “nasil olur, yanlis olmasin”
deyince, sair, "biz olulerimizle beraber yasariz" demis.

Bu makalemizde Sizlere Eyap Sultan Mezarligini ve
burada yatan onemli sahsiyetlerin bir kismini tanitmaya
calisacagim.

Eyup Sultan Mezarlig, Turk-Islam donyasinin
en onemli, alan itibariyle donyanin en boyok
mezarliklarindan biridir. Istanbul'un fethi Sirasinda
ashaptan Eb0 Eyy0b el Ensari'nin Aksemseddin tarafindan
kesfedilen kabri etrafinda tesekkol etmistir. Kabrin
bulundugu yer, Bizans devrinde koruluk bir mesire sahasl
iken Fatih Sultan Mehmed'in yaptirdigi kullive dolayistyla
devlet adamlarinin ve ozelikle din alimlerinin torbe
Civarina gomolmeyi yeglediklerinden Eyup bir torbeler ve
kabristanlar sehri olmustur.

Istanbul'da olen devlet adamlari, saray mensuplarl,
seyholislamlar, hattatlar, Sair-yazarlar ve sanatcilar
gibi sehrin zenginleri de Eyop Sultan Torbesi civarina
gomolmeyi arzu eder.

Bu isteklere sebep olarak ta, Eyop Sultan Camii'nin
minarelerinden okunan ezan sesinin Moslomanlart kabir
azabindan koruyacagina inanilmasi ve Ebd Eyydb el
Ensari'nin ahirette sefaatini kazanmak omidiyle komsusu
0lma istegi gosterilir.

Eyup Sultan Camii gevresinde yer alan Camii
Kebir Haziresi, Kirkmerdiven, Mihrisah Sultan
Haziresi, Gimossuyu kisimlar ve Edirnekapi Mezarligl
ile Ayvansaray'a dogru istimlak edilerek kaldirilan
Yavedud ve Tokmaktepe Mezarliklari'ndan olusan Eyup
Sultan Mezarliklarina sonralari Otakeilar ve Bahariye
Mezarliklari da dahil olmustur. Eyop Sultan'a yakin olma
istegi gonumozde de devam etmekte olup, Edirnekapt
Sehitligi karsisinda yer alan Sakiz Agaci Sehitligi ve Hava
Sehitligr'ne hala gomo yapiimaktadir.

Camiikebir Haziresine baktigimizda; Mustafa Celebi
(0-1492), torbe icinde yoksek sandukast bulunan Nisancl
Ahmed Aga'y! ilk gomulenler arasinda sayabiliriz. Yine
devlet ricalinden Darussadde Agasi Hacl Besir Aga,

Vezir Ayas Pasa, Vezir Semiz Ali Pasa, Kibris Fatihi Lala
Mustafa Pasa, Bulak Mustafa Pasa, Gazi Edhem Pasa, Saire
Fitnat Hanim gibi bircok onlo kisinin agik ve kapali torbe
halindeki mezarlarinda istirahatgahlarini gororuz.

XVIII. yozyila gelindiginde basta Camiikebir haziresi
merkez olmak tzere Eyup Sultan Cami etrafi, hazireler
ve vezir torbeleri ile dolmustur. Bu torbelerde metfun
devlet ricalinden en onemlilerinden; astronomi bilgini Ali
Kuscu, Fatifvin sakast Mustafa Aga, Eb Eyyib el-Ensarinin
ilk torbedari Yusuf Baba gibi isimlerin yani sira, Kanuni
devrinin kudretli sadrazami Sokullu Mehmet Pasa, Ferhad
Pasa, Seyholislam Ebussuud Efendi, Kaptan-1 Derya Hasan
Hosno Pasa'y1 bunlarin disinda Reisulhattatin Muhsinzade
Abdullah Hamdi, Refsulkuttab Celebi Mustafa Resit Efendi
gibi Onloleri belirtmek isteriz.

Eyup Mezarliginin sivil halk mezarlarini iceren
(GUmossuyu Mezarlig dahilinde ise; Kucok Hoseyin Efendi,
Maresal Fevzi Cakmak, Seyh Mehmet Efendi, Ahmed
Bican Pasa, Kasgarli Seyh Abdullah Efendi torbeleri
bulunur. Kasgari Tekkesi'nin mezarlik yolu 0zerinde boyuk
bestekar Zekai Dede ve ta'lik hattati Bahir Efendi'nin kabri
bulunmaktadir. Yine Gimossuyu mezarliginda yakin donem
meshurlarindan; Ahmet Hasim, Cihan Pehlivani Kara
Ahmed, Necip Fazil Kisakorek, Hattat Kamil Akdik, Ressam
Avni Lifij ve ilk Deniz Kuvvetleri Komutani Mehmet Ali
Ulgen'in mezarlarini gorebiliriz.

Mezarligin Bahariye mevkiine baktigimizda; Musahip
Karagozcu Hayali Sait Efendi, Sair, Mevlevi Seyhi Hoseyin
Fahrettin Dede, Ataturk'on Eyup'e gelisinde (1934) ziyaret
ettigl Asker-Milli Mocadele Kahramani, Siyaset adami

» Sener Tiirkmenoglu

EBED]

NAZLI MAHMUT

(- 1545 ISTANBUL)

Hattat, Defterdar'dir. Mezari Defterdar'da, kendi
vaptirdigi Defterdar Camisi bahcesinde bulunan
etrafi actk torbesindedir.

MEHMET EMIN

(1757 ISTANBUL-1809 ISTANBUL)

Hattat, (Sami Yesari), Kazasker (1806).

Kadi Sadrazam Yaglikcizade Mehmet Emin
Pasa'nin 0glu, Kazasker ve Hattat Abdulkadir'in
babasidir. Mezari Eydpsultan'dadir.

HAVALI SAIT

(1776 - 1856 ISTANBUL)

Besteci, neyzen, ressam, Karagozco (havali),
musahip, Mevlevi'dir. Mezar1 Eyop Sultan Bahariye
mevkiindedir.

KAMIL AKDIK

(1862 ISTANBUL-1941 ISTANBUL)

Hattat, Reis'ul Hattattin (1915), GOzel Sanatlar
Akademisi'nde yaz1 hocalig yapt1. (1936) Ressam
Seref Akdik'in babastdir. Hocasl 0nli Hattat
Sami Efendi'dir. S0los, nesih, celi, reyhani, divani
celisi yazilarindaki basarilariyla dikkati cekti.
Sanatcinin cesitli mozelerde yazilart bulunmaktadir.
Icazetnamesi ve dzel hat koleksiyonu Topkapi Sarayi
Mozesi'ndedir.

Mezar1, Eyopsultan Piyer Loti Mezarlig1 Fevzi
Cakmak mezar1 yakinindadir.

HUSEYIN AVNi LiFiJ

(1886 SAMSUN-1927 ISTANBUL)

Ressam, Gozel Sanatlar Akademisi Tezyini
Sanatlar Ogretmeni, Ressam Harika Lifij'in esidir.
Kafkasya'dan Torkiye'ye goc etmis yoksul bir
ailenin cocugudur. Resme karsi yetenegini sezen
0sman Hamdi Bey'in ilgilenmesiyle Sanayi Nefise
Mektebi'ne (Gizel Sanatlar Akademisi) kabul
edildi. Daha sonra Sehzade Abdilmecit onun
Paris'e gitmesine ve egitimini Fernand Piestre
Comon'un atolyesinde tamamlamasina yardimci
olduv. Torkiye'ye dondokten (1912)'den sonra Enver
Pasa’nin Sisli'de kurdurttugu atolyede kahramanlik
tablolar yapmakla gorevlendirildi. Ayni zamanda

Kemalettin Sami Pasa ile ilk Ankara Valisi ve kurucu meclis
Uyesi Yahya Galip Kargi'yi metfun onemli isimler olarak
sayabiliriz.

Edirnekapi ve Otakellar bolgesine baktigimizda;
sair Baki, milli sairimiz Mehmet AKif Ersoy, Ismail Hakki
Uzuncarsill, bestekar Buhurizade Mustafa Itri, sair-yazar
Leyla Saz, son sadrazam Ahmet Tevfik Pasa ve mimar
Vedat Tek gibi cok onemli isimleri soylemek isteriz.

Ayrica Ferhat Pasa Haziresinden Asiyan'a nakil
olan Tevfik Fikret'i, Sifa'daki aile mezarligindan Devlet
mezarligina nakil olan Deli Halit Pasa ile mezarlarinin

| WAKifE ; '

S
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Istanbul Lisesi'nde resim, Guzel Sanatlar
Akademisi'nde tezyini sanatlar 6gretmenligi yapt1.
Sanat yazilari yazdi. Mezar1, Eyopsultan'da Piyer Loti
yokusu sonunda Piver Loti Kahvesi'nin yanindadir.

KUCUK KEMAL

(1901 GIRIT-1936 ISTANBUL)

Tork tiyatro oyuncusu. Amator olarak sahneye
cIktiktan sonra Darulbedayi'ye (Istanbul Sehir
Tiyatrosu) girdi (1920).

Bir sure Sehir Opereti'nde Rasit Riza,

Milli Sahne, Muhsin Ertugrul ve arkadaslari
topluluklarinda calisti. Ayni yillarda “Bogazici
Esrar1”, “Leblebici Horhor”, “Ankara Postasi”
filmlerinde oynadi. 1927'den baslayarak yeniden
Darulbedayi'ye dondo.

Sehir Tiyatrosu'nda cocuklara 6zgo ilk
temsilleri baslatan ve ilk cocuk oyunlarini Cocuklara
Tiyatro Dersi (1935), Golmeyen Cocuk (1936),
yazan Kocok'on “Tiyatro” adl kuramsal bir eseri
bulunmaktadir. Mezari Eypsultan mezarligindadir.

SEKER AHMED PASA

(1841 ISTANBUL-1906 ISTANBUL)

Ressam, Tibbiye resim dgretmeni, Padisah
yaveri, yabanci konuklar tesrifatcisidir. Seker
adi tath s6zlo olusundan dolayi verilmistir. Asil
adi Ahmet Ali'dir. Kcok yasta sinavla Tibbiye
Mektebi'ne girdi (1855). Okulda resim yapma
konusundaki yetenegiyle dikkat cekti ve resim
08retmenligi yardimciligina getirildi. Tibbiye'den
ayrilarak Harbiye'ye gecti. Kendisi de ressam olan
Padisah Abdolaziz'in buyruguyla resim Grenimi icin
Paris'e gonderildi (1864). Sanayi Nefise Mektebi'nin
kurulusunda yoneticiligine getirilen Osman Hamdi
Bey ile birlikte etkin rol oynadi. Seker Ahmet Pasa,
0sman Hamdi ve Soleyman Seyyit ile birlikte Bati
sanatina donuk Tork resminin oncoleri arasinda
yer alir. Daha cok peyzaj ve natormort torlerinde
resimler verdi. Mezari, Eyipsultan'da Sokullu
Torbesi yakinindadir.

BESTECILER

SAKIR AGA

(1779 - 1840 ISTANBUL)

akibeti belli olmayan; istimlak edilen Tokmaktepe
Mezarligindaki Osman Cemal Kaygili'yi, Kirkmerdiven
mevkiindeki kabri ortadan kaldirilan Ziya Osman Saba'y!
ve Piver Loti'de mezarlig! bir torl bulunamayan tiyatrocu
Kucok AlT'yi hatirlatmadan gecmek olmaza.

Bir hatirlatmayi da “16 Mart Sehitleri” icin yapalim.
Istanbul'un isgali sirasinda 16 Mart 1920 sabahi
Sehzadebas! Karakolu basilir ve 10. Kafkas Firkas|
askerleri uykudayken 4 erimiz sehit edilir. Gizlice Eyop
Bahariye'ye gomulen sehitlerin 1924 yilinda mezarlari
bulunur ve yapilan bu anit mezarda 1954 yilina kadar

LILAR

Bestekar, yazar, Musahipzade Celal'in
dedesidir. Ayn1 zamanda iyi tanbur da calan Sakir
Aga, Enderun’dan yetisti. Il. Mahmut déneminde
hanende besteci ve tanbur sanatcisi olarak on
yapt1. Padisaha musahip ve miezzin basl oldu
(1821). Ferahnak makamini icat etti. Bugin elde 64
yapiti bulunmaktadir. Bunlardan dort tanesi boyuk
formda, otekileri sarki formundadir.

Mezari Eydpsultan Camii’'nin mihrabi 6nondedir.

HUSEYIN FAHRETTIN DEDE

(1862-1911 ISTANBUL)

Besteci, sair, Mevlevi Seyhi. Mevlevi Seyhi
Nafiz Dede’nin oglu. Sair Yenisehirli Avni'nin
kayinbiraderidir. Mezari Eyopsultan'da Bahariye
Mevlevihanesi Dergahi bahcesindedir.

AHMET IRSOY:

(1867 ISTANBUL-1943 ISTANBUL)

Bestekar, konservatuar ogretmeni, Hattat
S. Hikmeti'nin torunu, bestekar Zekai Dede’nin
ogludur.

Mezari Eyipsultan'da Piyer Loti yolu 0zerinde
aile mezarligindadir.

MEHMET ZEKAI DEDE

(1824 ISTANBUL-1897 ISTANBUL)

Bestekar (293 beste), hafiz, Mevlevi, Hattat
Suleyman Hikmeti'nin oglu, Bestekar Ahmet
Irsoy’un babasidir.

Kocok yasta sesinin gozelligiyle dikkat cekti.
19 yasinda hafiz oldu. Eyyubi Mehmet Bey ve Dede
Efendi'den mozik dersleri ald1. Hattat Kazasker
Mustafa Izzet Efendi'den de solds ve nesih yazi
0grendi.

Mustafa Fazil Pasa’nin cagrisi Ozerine iki
kez Misir'a gitti. Burada Arapca ilahilerini (sugl)
besteledi. Yenikapi Mevlevihanesi seyhi Osman
Selahattin Dede’ye kapilandi (1867).

Darussafaka'ya mozik 68retmeni oldu (1882).
Zekai Dede'nin elde 5 ayini, 95 kar beste, agirsemai
ve yorok semaisi, 36 sugli ile 157 tane kicok
formda besteledigi eseri vardir.

Mezari, Eyopsultan'da Piyer Loti yolu Ozerinde
aile mezarligindadir.

her yil anma torenleri yapilir. Sehitlik daha sonra
Edirnekapi'daki Sehitligine nakledilir.

Eyop Mezarliginin en onemli noktas olarak ise,
Eyup'te metfun tek padisah olan Sultan V. Mehmet Resat'in
Halic kiyisinda bulunan torbesi ve haziresini gosterebiliriz.
Osmanli padisah torbelerinin sonuncusu olan bu torbenin
haziresinde Sultan Resat'in sehzadeleriyle, sultanlarda
metfundur.

(bmoIme arzusu bu gonde devam etmekte olan Eyop
Sultan Mezarlig1 ve Eyup ebedi istirahatgahlari ile burada
yatan sayisiz konugu ile ayri bir yere sahiptir.
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Eyiip Belediyesi 4. Kirtasiye Destek Kampanyasina

HOSGELDINIZ

ISP, REMZi AYDIN

:
. o

sarrSizden

Kirtasiye Bizden

(Eviipsultan Belediyesi'nin bu sene 5'incisini dozenleyecegi Kirtasive Destek kampanyasi hem dgrencileri hem de Kirtasiye esnafini mutiu edecek.)

] . =1 .
'! I lll I : § . — A o - . YUPSULTAN Belediyesi, 2018 —
!l &* F| [;h. e Y ’ ' < Fl- - e Pk vk . 2019 egitim ve 6gretim yilinda da
e AL [FaE a0 o — ! ogrencilere yonelik Kirtasiye Destek
\ - e i . : : ; . v Kampanyasi'na devam ediyor. Ilcede egitim
k, “‘ -_" : ; N i & ‘ | \ A P T N /' _ _ goren yaklagik 38 bin 6grenci, bu egitim
T o hSal / | : o T @ ogretim doneminde kimlikleri ile birlikte
¥ ilcede belirlenen kirtasiye diikkanina giderek
bu kampanyadan faydalanabilecek.

Bu y1l 5'incisi yapilacak Kirtasiye Destek
Kampanyasi ile ilcedeki 6grencilere her
acidan yardimci olduklarinin séyleyen
Bagkan Remzi Aydin “Eyiipsultan’daki her
okulumuzda sayisiz calisma yapiyoruz.
Kirtasiye destek projemizle hem sehir
ekonomisine katkida bulunuyoruz hem de
ogrencilerimizin istedikleri kirtasiyeden
diledigi malzemeleri almalarim sagliyoruz.
Bu sene yine ilkokullarimiz i¢in 30 TL,
ortaokullarimiz i¢in de 45 TL limit belirledik.
4,5 senede yaklasik 137.069 6grencimiz
bu destekten faydalandi. Ogrencilerimiz
yanlarinda velileri ve kimlikleri ile ilcedeki
anlagmal kirtasiyelere giderek istedikleri
malzemeleri alabilecekler” dedi.

Kirtasiye Destek Kampanyasi'nin
0zgiin ve ilk defa uygulanan bir sistem
oldugunu da vurgulayan Bagkan Aydin
“Bu kampanyanin iki olumlu yonii var.
Velilere ve 6grencilere gergek ihtiyaglar
P ——— olmayan malzemeler vermek yerine , onlara

i : se¢me Ozglrligii sunarak gercek anlamda
HOSEELDIH z & ihtiyaclarim karsilayacak malzemeleri alma
T F : — imkam saghyoruz. Kampanyanin ikinci giizel

{ ’ 'ﬂ%' ; boyutu da kirtasiye esnafimizin kalkinmasimni
- r sagliyoruz. Ilgemizin parasi ilgemizde kaliyor.

-
b I Bu da sehir ekonomisine, esnafimiza ciddi
' anlamda destek oluyor” aciklamasini yapti.
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Kadin Girisimcilerin Eyiipsultan Temsilcisi Inek Enmutlu:
"

"Pasta Yapmak Bir Sanattir

Eyiipsultan, Islambey Mahallesi'nde oturan Ipek Enmutlu, azmi ve basaristile kadin
girisimcilere 6rnek oldu. Iki cocuk annesi, 42 yasindaki Ipek Enmutlu, ISMEK kursuyla baslacdign
pastacihk macerasi sonunda Cake Show Istanbul Yarismasi'nda altin madalya kazandh.

_ _ o @ Ui sene (up Kek ve Kek kategorisinde altin madalya
utirumeniniyoly _ : - : kazanan Enmutiu, ayn! yarsmanin 2017 senesinde
‘LMEK I'E' E'{]IIrﬂEIj!FE; o - diizenienen Ozel Gonler Kategorisi'nde ise pastasiyia
cibe =  hyonz madalyaya layik gorolmos. Pastaciik macerasinin iki
"= sene once basladigini soyleyen Ipek Enmutlu “Daha once de
- (ocuklanimin dogum g0n0 pastalarim ben yapardim. Bu isl
daha profesyonel bir sekiide yapmaya Karar verince ISMEK'in
pastacilik kursuna gittim. Bir senelik egitimin ardindan
sertifikami aldiktan sonra kendimi geftstirmel ading bazi
seker hamury markalarinin dozenledigl workshoplara katiidim.
Ardindan seker hamurundan fighr yapmayi ve bir arkadasimin
da yardimrya yenliebillr cicek yapmayi 0grendim. Daha ISMEK
kursu devam ederken yedinc ayimda Cake Show Istanbul
Yarismasi'na katiidim. Burada bronz madalya alinca bu fse karsi
askim daha da boyoda Pasta yapmak bir sanattic. Ben de bu
glizel sanatla Agilenmekten dofayr cok mutluyoum™ diyor.

En BOyOk Amacim iSMEK'te Egitmen Olmak

ISMEK'In Ingiitzce kursu dahil bircok kursuna katildiginy,
simdi de Anadolu Universitesi Ascilik bolomonde okudugunu
belirten Ipek hanim “En boyik amacim ISMEK'te egitmen olmak;
bunun icin de b sene Oniversite smaviarma girerek Ascilik
bolomond kazandim. Su anda birincl sinif ogrencistyim. llerde
kendi deneyim ve tecrobelerimi bu ise gon0l vermis baska
Ogrencilere aktarmak Istivorum” acikiamasini yapiyor.

“KOSGEB den Sertifilkam da Aldm”

Yaptigi pasta, Cup ek ve kurabiyeleri sosyal medya
. Ozerinden sattigini sozlerine ekleven Enmutiu, “Cup kekleri
o Enmuty, . malzemesine ve Gzerindeki figbrierin zorluk derecesine gore
"‘_E"'”"‘f' 2y 3 5 - B TL arasinda satiyorum. Conk0 kimisi sadece bir kalp
i ~— isterken, kimis! de Insan ya da hayvan figbrlerl Isteyebiliyor.
- Tagaa Pastalart Ise yine malzemesine ve Uzerindek figbriere gore
- » - qetiren A
mdf‘;‘g’grm. CupFekle dilimini 10 TLden baslayan flyatlaria satiyorum. Dogum gonier],
8lpastasi naku sekel ; igin 15 gun nilsan ve diger 0zel gOnler icin siparisler aliyorum. Su anda
S hamurundan ugragmis ' evden yapryorum ama flerde ne olur ne olmaz befki kendi isimi
yapilan'binlerce _ ] . - kurarim diye KOSGEB'e de basvurdum ve oradan da sertiflkami
(imi tek tek o A i _ . i | - aldim™ sekiinde konusuyor.
Lf;,‘.'e;ﬁi’,',ﬂ%f - = @ i A “Ev Kadinlari Hayallerinin Pesinde Nossunlar™
L ' o = Bu strecte esinin ve coculdarinin her zaman yaninda
1) 0111 D ¥ e s gt . olduguny, boton ev kadinlanmin da bu tarz tslerle ugrasarak
kendi basari Oykolerinl yazabilecegini soyleyen [pek Enmutiu,
ey hanimlarina su tavsiyelerde bulunuyor; “GEnOmizde bir
kisinin calismast fie ev gecindirmek zor. Pastacilik, dikis, nakis
ya da baska bir alanda alabilecekleri egitimlerie ev ekonomisine
kathi sunabiiirler. Kesinlikle hayaflerinin pesinde kossuniar. Tork
kadini gercekten de cok becerildidir”

Enmutluiya
Cake Show
Istanbul

| Vzrizmalaninda
altinive’ branz
madalya
getirenlclp

- i kekwe pasta
Instagram Hesabr: Ipeksbakiery =
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Yesilpinarh Elif Zehva TBMM'de Okudugu
“Sakarya” Siiriyle Duygusal Anlar Yasatt

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in 7 Subat 2018'de TBMM'de AK Parti Grup Toplantis’'ndaki konusmasinin ardindan korsoye gelerek siir okuyan kocok
cocuklar partililerden boyuk alkis toplamisti. O cocuklardan birisi de TBMM'de okudugu “Sakarya” siiriyle herkesi duygulandiran 9 yasindaki Elif Zehra idi.

v e — YUPSULTAN, Vesilpinar Mahallesi nde oturan, Feridun
Elif Zehra, o A LAY e 0 Tomer Ilkogretim Okulu 3. Sinif 6grencisi olan Elif Zehra,
biydyiince Ay e Sakarya siirinin tamamini okuyarak, Cumhurbaskani ve
spikerve bilgili E S’ _ o Bashakan olmak uzere salondaki herkesi duygulandirip
BIERIM 2k TN L, L ayakta uzun sure alkislanmisti.
istedigini 740 e Gectigimiz gonlerde Eyopsultan Belediye Baskani Remzi
Yo & O ' Aydin'i ailesiyle birlikte ziyaret eden, Baskan Aydin'in tebrik
' ettigi Elif Zehra, Sakarya Siirini daha alti yasindayken,
videolardan izleyerek ezberlemis. Kizinin ezber yetenegini alti
yasindayken kesfettigini soyleyen anne Zeynep Acar “Ezberi
kuvvetli olunca nasil yonlendirebilirim diye disonddm ve 6nce
Istiklal MarsI'nin 10 kitasini actigim videolardan ezberlettim.
‘ ‘ Daha sonra da Sakarya Siirini ezberledi. Anaokuluna gitmeden,

. . -- okuma yazma ogrenmeden sadece izleyerek ezberledi.
Sinan Agar. Bu 0zel Demokrasi nobetlerinde Fatih ve Eyopsultan'da istiklal marsini

gunu bize yagatmaya okudu” diyor.
vesile ola,n, her turlii Ozel bir is icin arkadaslariyla birlikte Meclise gittiginde

q = e her seyin kendiliginden gelistigini belirten Zeynep Acar “Kizim
Say. gl’ Sevgl’ nglly e da Mecliste yanimdayd, kizim Tayyip Dede diye seslenince

degen, dinya liderimiz, Cumhurbaskanimiz ‘Gel bakalim yanima' diyerek asagiya
gonlu yuregi sevgi dolu cagurds. Sonra bir sure Elif'le konustu. EIif siir okumak istedigini

soyleyince okuttu. Her sey bir anda oldu. Biz de cok sasirdik.
olan Sa’yln Ba‘gka‘nlmlz Kizimizla gurur duyduk” dedi.

Recep Tayyip Istanbul Boyoksehir Belediyesi'nde calisan baba Sinan Acar
Erdogan’a ailem adina ise 0 gun kizlari siiri okudugunda cok heyecanlandiklarini ve tarif

. . edilemez duygular yasadiklarini belirterek sunlari soyledi: “Bize
QOK teg‘ekkur edly orum. bu 6zel ani yasattigi icin kizima minnettarim. Tek temennim

vatanina, milletine, dinine, bayragina simsiki bagli olan nesiller
yetistirmek. Rabbim herkese de nasip etsin. Bu 6zel gond bize
yasatmaya vesile olan, her torlo saygl, sevgi, 6vgoye degen,
donya liderimiz, gonld yoregi sevgi dolu olan Sayin Baskanimiz
Recep Tayyip Erdogan’a ailem adina cok tesekkir ediyorum.”

STASI EYLUL 2018 21
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birlikte, Tayyip.
dedeme, _ I
bayragimiza, g h . Elif Zehra'yla makaminda sohbet eden Bagkan
t . Aydin, "Cumhurbaskanimiz ilceye geldiginde
Elif'e haber verecegime soz verdim” dedi.

9-yasindaki:Elif Zehra, dede
* dedigi Baskan Recep Tayyip
w2 Erdogan'in'hediye ettigi
" - bebegini ozenle sakliyor:
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AKARCESME

Bt}REKglm

» Rdportaj: Serkan Duygu
» Fotograflar: Bekir K0§ker

EYUPSULTA_N IN ME SHUR
BOREKCISI: AKARCESME

Evupsultan Postasi olarak, uzun yillardir ilcede hizmet veren, artik Eyupsultan’la 6zdeslesen bircok mekani ziyaret ediyor,
onlarin oykolerini sizlerle paylasiyoruz. Bu isimlerden birisi de 1997°den beri kiymali, peynirli, 1spanakli ve patetesli kol
borekleri, su ve kot boregi ile EyUpsuItanlllarl ve ziyaretcilerini lezzet yolculuguna cikaran “Akarcesme Borekcisi”

R » ) - e g | .' . ISANCA Mahallesi, Comlekciler Caddesi'nde 21 yildir

Eltlj(;lenArlr(laurtgf:grlnnedgz g:l;lr;dl?:lal *_ ﬁ ‘% , ‘ N hizmet veren Akarcesme Borekeisi'ni aslen Adiyamani

aym tad S litede;hizmet i = . olan, 25 yildir Eyupsultan‘da yasayan Bilal Yildiz ve

verdiklerini soyliyor. " _ ] amcasi Haci Yildiz isletiyor. Bu isin mutfagindan gelen, daha 15

t f yasinda iken hamur yogurmaya baslayan Yildiz “Memleketten

geldikten sonra amcam beni bir borekcinin yaninda ise soktu.
Burada 12 yil calistiktan sonra amcam 97 senesinde burayi actl.
Simdi ben burayt isletiyorum. Amcam ise Demirkapi'da bulunan
ikinci subemiz olan Yildiz Borek Salonu'nu isletiyor. Boreklerimiz
imalathanede hazirlandiktan sonra burada pisiriliyor. Sabah

05.30'da is basi yapiyoruz, 18.30'a kadar acigiz” diyor.

21 Yildir Ayni Lezzet Ayni Kalite

Eyopsultan'da ayni adreste yillardir hizmet verdikleri icin,
daha cok boreklerinin lezzetini bilen mosterilerinin kendilerine
geldiklerini belirten Bilal Yildiz “Yillardir boreklerimizi ayni
lezzet ve kalitede hazirliyoruz. Boreklerimizde kullandigimiz
kiyma ve peynir kalitelidir. Kiymayi normalinden cok daha fazla
kullaniriz. Kiymaya daha fazla sogan koyalim, faha fazla kar
ederiz gibi bir dosoncemiz hic olmadi. Boregi ince acar, agir agir
firinda pisiririz. Zaten boreklerimizin tadina bir kere bakan bir
daha geliyor. 0 yozden gel gecten cok, bize boreklerimizin tadini
bilen mosterilerimiz gelir. Bir de okul zamani 68renciler daha cok
geliyor” actklamasini yapiyor.

_ = e e : N “Bu Isi Yapacaksaniz, Mutfagindan Gelmelisiniz”
T T o gear, (unelEEliE S\ B Sondonemde borekciligi karl bi i olarak dosonen herkesin
: e - a e~ horek salonu actigini soyleyen Bilal Yildiz, sozlerine séyle devam
ediyor: “Bu isi yapacaksaniz bu isin mutfagindan gelmelisiniz.
Biz bu ise yillarimizi verdik. Herkese bildigi ve anladig isi
yapmalarini tavsiye ederim. Ben pide de yaparim borek de
acarim. Bu isi bilmeyenler ise ustasi ayrilinca ya kapatiyor
ya satiyor. Yillardir yanimizda bir cok kisi calist1. Bircogu ya
memleketime gidecegim ya da askere gidecegim diye ayrildi. 0
yozden kimseye muhtac kalmadan gerektigi zaman isin mutfagina
da girip kendi isinizi kendiniz yapabilmelisiniz. Onceden borekcilik
daha karli bir isti ama zamanla maliyetler artinca kar da dosto. 0
yozden bu isi yapmak isteyenler bir kez daha dusunsunler derim.”
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AZMIN, M UCADELENIN VE HAYATA YENIDEN TUT UNMANIN HIKAYESI

‘Her ¢ocuk ozeldir

ve egitimi hak eder”
diistincesiyle 2015
yihnda Piyer Lotide
agilan Eyiipsultan
Belediyesinin odiillii
projesi ESERde,
hayatim engelli
cocuklarina adamis
ailelerin basarlarina,
yasam miicadelelerine
ve onlarin zorluklarla
dolu hayat
hikayelerine her daim
tanik olabilirsiniz.
Zaman zaman onlarin
hayat éykiilerini
sayfalarimiza
tasidigimiz
Eytipsultan Postasi'na,
bu ay 36 yasindaki
Pinar Kandur ve
annesi Ayten Elmali'yr
konuk ettik.

T ;

Pinar Kandur'un bu zor giinlerinde en biyiik
destekisi, yanindan bir an olsun ayrilmayan
annesi Ayten Elmali olmus.

Pinar'i hayata baglayan kisilerden birisi de 14

yasindaki kizi Zeynep Meryem.

ESER

"Hayat Bana Ikinci Bir Sans Verdz !

ESER'le alt1 il 6nce
tanistigini, ESER sayesinde
hayata yeniden tutundugunu
soyleyen Pinar “ Buraya
haftada Oc gon geliyorum.
Ogretmenlerimiz bize
karsi cok anlayisl.
Burada bilgisayar,
mozik ve fotografcilik
derslerine katildim. Mozik
ogretmenimiz Rifat hoca
ise bana verilmis en boyok
sans. Bana cok goveniyor.
Onunla birlikte sarkilar
syloyoruz. Onceden ellerimi
cok iyi kullanamiyordum,
simdi ise dans dersleri
sayesinde kollarim guclendi.
Burada hayat buluyorum”
actklamasini yapiyor.

Tim ya§ad|klarma ragmen hayata hep bosz bakan Plnar Kandur
“Umutsuzluga hic bir zaman kapilmayin, pes etmeyin ve insanlarin
kotii sozlerini duymazdan gelin” diyor.

/ ] - 3 B
ESER'de gok mutIu olan Pinar, bllglsayar, muznk ve fotografcilik
derslerine katilmis.

AHA 22 yasindayken gecirdigi bir kaza sonucu beyni

hasar goren ve hafizas! sifirlanan Pinar Kandur'un hayati
zorluklarla ve mocadelelerle gecmis. Daha yeni anne
olmusken, kizi 3 aylikken o kazay! yasayan ve alti ay bitkisel
hayatta kalan Pinar, anne olmanin sevincini bile ne yazik ki
doyastya yasayamamis. Pinar'in yasadiklari bununla da sinirli kalmamis.
Iyi gunde kotu gunde birlikte olmanin sozun verdigi esl, kendisinden
ayrimis ve Pinar'la ilgilenmeyi birakms.

“Hayata Sifirdan Basladim”

Tom yasadiklarina ragmen goler yozonden hichir sey kaybetmeyen,
hayata pozitif bakmaya devam eden ve yasam mocadelesini hicbir zaman
birakmayan Pinar, o zorlu gonleri su sozlerle anlatiyor; 2004 yilinda
banyo yaparken zehirlendim ve bayildim. Yere duserken kafami tope
vurmusum. Esim beni kucaklayarak hastaneye goturdo. Beynim hasar
gordo ve tom hafizam sifirlandi. Alti ay bitkisel hayatta kaldim. Ama
hayat bana ikinci bir sans verdi ve hayata yeniden siki siki tutundum.
Viakif Gureba Hastanesi'nde uzun stre tedavi gordukten sonra Capa'da
tedavim devam etti. Halen belirli araliklarla Capa'ya giderek tedavimi
surdortyorum. Ozel hastanede muayene olabilseydik iyilesme sorecim
daha hizli olabilirdi belki bilemiyorum. Ben aslinda lise mezunuyum.
Kazadan once cok aktif bir yasantim vard. Dikis dikiyordum, tiyatro
yapiyordum ve cocuklara Kuran-1 Kerim 6gretiyordum. Kaza sonrasi
bildigim her seyi unuttum ve her seye sifirdan yeniden basladim. Evde
okuma yazmay! kendi cabalarimla tekrar ogrendim. Demek ki beynimin
bir yerlerinde bir seyler kalmis ki cabuk ogrendim”

“Kazadan Sonra Sevdiklerimi
Yanimda Bulamadim”

Hastaneden ciktiktan sonra, mucadelesine devam eden Pinar't en
(ok uzen sey ise bu zorlu gunlerinde sevdiklerini yaninda gorememek
olmus. “Kazadan sonra bazi arkadaslarim arayip sormadi, telefon acan
bile olmadi” diyen Pinar “Cok arkadasim vardi ama bir cogu vefasiz ¢iktl.
Sadece ¢ arkadasim benim yanimdan hi¢ ayriimad. Sag olsunlar beni
hic valniz birakmadilar. Beni zaman zaman gezdiriyorlar, stk sik telefonla
ariyorlar. Vefa ornegi gosterdiler.

Diger arkadaslarimin yaptiklari ise benim ¢ok zoruma gitti. Ben
vefall bir insanim onlarin da Oyle olmasini ok isterdim. Ama asil darbeyi
esimden aldim. Kazadan sonra beni annemin yanina birakmak zorunda
oldugunu soyledi. Kizimi daha U¢ aylikken benden almak zorunda
kaldI. Ben arkasindan cok agladim. Kizim yanimda olsaydi bana guc
verirdi, belki de daha cabuk iyilesirdim. O yozden esime hakkimi helal
etmiyorum. Ben oyle bir insan degilim, 11k defa birisine hakkimi helal
etmiyorum. En zor gunlerimde beni yalniz birakti. 2011 yilinda esimden
ayrildim. Kizim Zeynep Meryem 14 vasinda. Yaz tatillerinde ve somestr
tatillerinde bir araya geliyoruz. Sik sik telefonla gorusoyoruz” dior.
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Fakir babasi bir devlet adam
NISANCI FERIDUN AHMED PASA

Gencliginde cok yakisikli olan Feridun Ahmed Pasa, halk arasinda comertligi ve yardimsever Kkisiligi ile taninir, sikintida
olanlara “Hizir gibi yetisir’di. Pasa’nin bu hatirasi asirlar boyunca yasamis ve tiirbesi halk arasinda “Hizir Baba” adiyla
anilir olmustu. Feridun Pasa’nin Emirgan’daki bahcesi giiniimiizde Emirgan Korusu adiyla halka hizmet vermektedir.

ISANCI Feridun Ahmed Pasa,

Kanuni Sultan Siileyman,

Sultan II. Selim ve Sultan III.
Murat donemlerinde yasamis Osmanl
devlet adamidir. Tiirbesi, Eyiip Sultan
Camii’nin dogu cephesinde Beybaba
Sokag lizerindedir. Kesme tastan, kare
planli olarak yiikselen tiirbe, iceriden
miikemmel kalem isleri ile siislenmis
sevimli bir kubbe ile drtiiliidiir. Kubbe
yivlerle 24 boliime ayrilmistir.

Tiirbenin ici her cephede altta ikiser,

iistte birer pencere ile aydinlatilir. Ust
pencereler revzenlidir. Girisi giineye
bakan tiirbeye, dort stitunun tasidigi
besik ortiilii bir revaktan girilir. Mermer
kemerli kapisi tizerinde ii¢ sira halinde
hazirlanmis kitabesi yer alir. Kitabenin
siiliis hatti, tiirbe sahibinin de hattat
oldugunu vurgulayacak giizelliktedir.

MERMER SANDUKA

Tiirbe icinde Feridun Ahmed
Pasa’nin muhtesem mermer sandukasi
yer alir. Hemen yan1 bagindaki kabir
yeri ise Eskisehir’de yoneticilik yapan
oglu Halil Bey i¢in ayrilmigtir.

Feridun Pasa’nin mermer
sandukasinin iist kenarlarin1 Rumi ve
palmet motifleri miinavebeli bir sekilde
dolasir. Bas sahidesi kare kesitli bir
govde iizerinde yiikselip ovallesir, harika
bir miicevveze kavukla sonlanir. Ayak
tag listiivani yani siitun seklindedir.
Lahdin kisa pehlelerinde birer, uzun
pehlelerden sagdakinde iki, soldakinde
ii¢ giilbezek / kabara motifi yer alir.
Giilbezeklerin yan taraflarina vazodan
¢ikan cicek motifleri islenmistir. Kupa
formlu vazolardan birine servi agaci ile
asma ve iki iiziim salkimi, digerlerine
lale, stimbiil, karanfil, gonca giil ve
nergis cigekleri islenmistir. Carkifelek
cicekleri ise, dallar1 kirilmig sekilde
cizilmistir. Cigek ve giilbezekler
sonradan yesil ve altin yaldiz renginde
boyanmigtir.

FERIDUN AHMED PASA

Nisanci Feridun Ahmet Pasa, miingi,
sair ve hattattir. Defterdar Civizade
Abdi Celebinin himayesinde yetismis,
1553 yilinda Rumeli Beylerbeyi Sokullu
Mehmed Pasa’nin hizmetine girmis,
veziriazamhgi sirasinda Divan-1
Himayun katipligine
getirilmis, ayn1 zamanda
Sokollu'nun ‘sir katibi’
olmustur.

Nahcivan
Seferine katilmig
olan Feridun Pasa,
Zigetvar seferindeki
hizmetlerinden
dolayr Kanuni Sultan
Stileyman tarafindan
odillendirilmistir.

Sultan ITI. Murat devrinde
1570 yilinda reisiilkiittablhiga, 1574
yihnda nisanciliga getirilmistir.
Sokullu Mehmed Pasa’nin niifuzundan
kurtulmak isteyen III. Murad, onu
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nisanciliktan azlederek Semendire
Sancakbeyligi'ne atamis; daha sonra

Kostendil Sancakbeyligi'ne nakletmistir.

Sokullu Mehmet Pasa’nin bir suikast
sonu-cu 6liimiinden sonra Istanbul’a
cagrila-rak 1581 y1linda tekrar
nisancilik makamina getiril-migtir.
1582 yilinda Mihrimah
Sultan ve Riistem Paga’nin
kiz1 olan Ayse Sultan’la
evlendirilen Pasa,
21 Safer 991 (1583)
tarihinde vefat edip
: - ‘4 Eyiip'teki tiirbesine
¥ defnedilmistir. Sair
Emani vefat: igin,
“Nisanin kald: diinyada
Feridun” misrasiyla tarih
dismiistiir.

ESERLERI
Feridun Paga’nin evinin alim, edip
ve sairlerle dolup tastig1 kayitlara
gegmistir. En 6nemli eseri ‘Miingeatii’s-
Selatin’dir. Ilk Osmanl padisahindan

i,

W

III. Murad’a kadar gelen hiikiimdar
mektupla-rinin kopyalarini ihtiva eden
bu eser, alanindaki en biiylik ve en
miikemmel eserdir.

‘Sultanlarin Yazigsmalarr’ isimli eser,
Osmanli’min kurulusundan 1574’e kadar
1.880 vesikay1 bir araya getirmistir.
Padisahlarin mektuplari ile seferlerde
giinliik olarak tutulan notlar1 derleyen
eser, bu acildan Osmanl tarihinin en
onemli kaynaklarindan biridir.

‘Niizhetii'l-Ahbar’ isimli eseri Kanuni
Sultan Siiley—-man’in son seferinin
ayrintili bir tarihcesidir. ‘Miftahu’l-
Cenne’ isimli kitab1 ahlaki bir risaledir.

Feridun Ah-med Pasa’nin siirlerini
bir araya getiren di-vani da vardir.
Siirleri—~ Baki tarafindan begenilirdi.
Sair Ba-ki, Feridun Pasa icin kaside
ve gazeller de yazmustir. Siiliis ve
nesihten bagka divani, rik’a ve siyakat
hatlarinda da mahir olan Feri-dun
Bey bunlar Koca Nisanci Celalzade
Mustafa Celebi’den 6grenmistir. 982
(1574) yilinda celi-miisenna hatla

yazdig1 kelime-i sehadet Ayasofya Camii
mihrabinin iki yanina asilmigti.

HIZIR BABA

Oldukca zengin olan Feridun Ahmet
Pasa, Vakfiyesine gore Istanbul’da
Kazdag civarinda Kosederesi'nde bir
mescid, Koska’da sibyan mektebi ve
daritta’lim, Dimetoka’da bir camii ve
biiyiik bir hamam ile Istinye’de tekke
yaptirmgtir.

Katiplikten baslayarak,
reistilkiittaplik, nisancilik, sancakbeyligi
yapan Feridun Pasa, nesir yaz tiiriiniin
onde gelen isimlerinden biridir.
Gengliginde ¢ok yakigikli olan Paga,
halk arasinda comertligi ve yardimsever
kisiligi ile taninir, sikintida olanlara
“Hizir gibi yetisir’di. Paga’nin bu
hatirasi asirlar boyunca yasamis ve
tlirbesi halk arasinda “Hizir Baba”
adiyla anilir olmustu. Feridun Pasa’nin
Emirgan’daki bahcesi giintimiizde
Emirgan Korusu adiyla halka hizmet
vermektedir.
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EFLATUN VE SARIYLA NICE YUZYILLARA
Asirhik Cinar Eyipspor’da 100.Yilda Hedef 1.Lig

Bu sene TFF 2.Lig Beyaz Grup'ta mucadele veren Eyopsultan’in “100 Yillik Cinart™ Eyopspor’un 100. yilinda hedefi 1.Lige ¢ikmak.
Evipspor'da besinci yilinda baskanlik yapan Ali Recep Kiziltepe ile yeni sezonu, transferleri ve Eyopspor'un hedeflerini konustuk.

2018 - 2019 sezonu Eydpspor icin ozel
bir anlam tastyor. Kulibin 100. yili. Bununla
ilgili neler sdylemek istersiniz?

“Torkiye'de futbol tarihi aslinda
Kurtulus Savast ile ice ice gecmistir. Futbol
takimlarimizin kurulus tarihlerine baktigimizda
Osmanli'nin son donemleri ile Birinci Cihan
Harbi'nin baslangicina denk gelir. Bircok koklo
kulobomdzon kurulus tarihleri o yillardadir. Bu
kuloplerden birisi de Eyopspor'dur. Eydpspor
esasen 1917 yilinda Sultan Resat'in arkasinda
durdugu bir fikir projesi olarak dogmustur.
Sonrasinda Vahdettin Han'in imzaslyla
5 0cak 1919 yilinda Eyup Idman Yuvasi
olarak kurularak faaliyetlerine baslamistir.
Tabii o Milli Micadele yillarinda Eyopspor
da diger kuloplerimiz gibi milli birligi ve
beraberligi saglamak, direnise destek olmak,
Anadolu'ya silahlarin tasinmasi anlaminda
onemli katkilarda bulunmustur. Ginomoze
baktigimizda ise “100 Yillik Cinar” Eyopspor,

0 gonden bu gone halen ayakta duran ender
kuloplerden birisidir. Sayin belediye Baskanimiz
Remzi Aydin'in da biyok destegi ile son

bes yilda bu koklo kulobe hizmet etmekten
gurur duyuyoruz. Tabii kulobomozon 100.

yili oldugu icin bu sezon bizim icin daha bir
anlamli. 0 yozden yonetimimiz, teknik ekibimiz,
futbolcularimiz ve vefakar Eyop taraftari

ile insallah bu sezon boyok basarilara imza
atacagiz.”

Eyipspor'un 2018 - 2019 sezonundan
beklentileri ve hedefleri nelerdir?

“Torkiye'de futbol sektoro ekonomik
anlamda cok zor bir donemden geciyor.

Buton kuloplerin trilyonlarca borclari var.
Ongorulemeyen harcamalar ddeme gono geldigi
zaman kuloplerin basina dert oluyor. 0 yozden
gerek 100. yilimizda gerekse daha sonraki
yillarda oncelikli hedefimiz, kulobomdzin var
olmasini saglayacak politikalar Oretmektir.
Gelir gider dengesini en iyi sekilde saglayip,
kaynaklarimizi dogru harcayarak, Eyopspor'u
zengin bir kulop haline getirmek ve bir 100

yil daha yasatmaktir. Bunun disinda tabii

ki hedefledigimiz sportif basarilarimiz var.
Eyopspor hedefleri olan bir kuloptor. Gozel

bir sezon gecirip Play - Off'lara kalmak ve bir
Ust lige cikmak en boyok hedefimiz. Bunun
disinda Eyopspor 15 farkli bransta daha sportif
calismalar yapiyor. Ozellikle atletizm ve boksta
cok 6nemli basarilara imza attik.”

Takima bu sene katilan yeni futbolcular,
transferler var mi?

“Oncelikle takimdan ayrilan bazi
arkadaslarimiz oldu, hepsine verdikleri
emek icin tesekkor ediyoruz. Tabii yeni gelen
arkadaslarimiz da oldu. Takimimizin eksiklerini
tamamlamaya devam ediyoruz. Son gone kadar
transferlerimiz devam edecek. Bunun yanisira
alt yapidan iki arkadasimiz da A takima gecti.”

Nasil bir kamp donemi gecirdiniz?

“Bu sene cok gozel bir teknik ekip kurduk.
Takimi yillardir tamidigimiz, yakindan takip
ettigimiz, calistirdigl takimlarda ciddi basarilar
elde etmis Ferruh Ozgun hocaya teslim ettik.
insallah Ferruh hocayla guzel islere imza
atacagiz. lyi bir hazirlk donemi gecirdik
diyebilirim. Takimimiz 15 gin Eyopsultan’da
calistiktan sonra 15 gin kadar da Dozce Topuk

Eyiipspor kampinbir.bolimini
Diizce Topuk Yaylasindayyapti.

-

-

Eyiipspor'un takim otobiisii,
100. yilda takimin onursal
bagkani ve Eyiipsultan Belediye
Bagkani Remzi Aydin'in
katkilariyla yeniden giydirildi.

» Roportaj: Serkan Duygu

Eytipsporiai100%yilindayt Lig'elcikmasilicinitim|destegilvereceklerini
soyleyen Baskan|Remzi/Aydin; “Eyiipsporikokliibirikuliipifhedefleri®

Eyiipspar Bagkani Ali Recep Kiziltepe,
yeni sezon hazirliklarini, hedeflerini,
altyapi calismalarini Eydipsultan
Postasi'na anlatti.
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Yaylasi'na calismalar yapt1. Bu sore zarfi icinde
onemli hazirhk maclar1 da oynadik.”

TFF 2.Lig'de Beyaz Grup'ta micadele
edeceksiniz. Fikstirid degerlendirir misiniz?

“Kuvvetli takimlar var, ama biz de kuvvetli
bir takimiz, Kimseden cekinecek bir yanimiz
yok. Biz diger takimlarin giclo ya da gocsoz
olmalarina bakmadan her maca kazanmak icin
ctkacagiz. Dedigim gibi iyi bir hazirlik donemi
gecirdik, yeni hocamiz ve takima yeni katilan
futbolcularimizla iyi bir takim olduk.”

Takim bu sene maclarini Eyip Stadr’'nda
W EVEL T

“Stadimizla ilgili stkintilar vardi, onunla
ilgili calismalar basladi. Asagi yukar 7

milyonluk bir botce hazirlandi. Staddaki boton
eksiklikler giderilecek. Zemin ve kapali tribin
degisecek, kale arkasindaki yeni yaptigimiz acik
tribonon 0sto kapatilacak, skorbord degisecek.
Bayag bir degisiklik olacak. insallah stad

eski gonlerine kavusacak. Tahminen liglerin
baslamasindan bir ay kadar sonra maclarimizi
kendi sahamizda oynariz.”

Eyipspor taraftarina bir mesajiniz var
mi?

“Ey0pspor taraftar1 bana gore Torkive'nin
kulobu ile en ilgili taraftar1. Onlarin takimla
ilgilendikleri icin hakli olarak zaman zaman
endiseleri, sevincleri, kizginhklari oluyor.
Begendikleri zaman da alkisliyorlar. Sunu

unutmasinlar burada kulop icin calisan bir
kadro, bir belediye baskani var. Biz bu kulobo
hak ettigi yere getirmek icin elimizden geleni
yapiyoruz, yapacagiz da. Illa isim transferlerle
basari gelmez. Cok paralar harcarsiniz basariy!
da yakalayamazsaniz kulobo borclu hale
getirirsiniz. Biz su anda kulobo borcsuz hale
getirdik. Dolayistyla bu bir nimettir, bunun
kadrini bilelim. Bircok kulip kapanma tehlikesi
ile karsi kastya. Ayagimizi yorganimiza gore
uzatiyoruz. Kimse bizden olmayacak paralari
verip, imza atip da isimli futbolcv getirmemizi
beklemesin. Hepimiz Eypspor icin calisiyoruz.
100 Yillik Cinar Eyopspor bir degerdir, bu
degere hep birlikte sahip cikalim.”
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(ADINLAR DUZENLI
OR YAPMANIN KEYFINi YASIVOR

Her firsatta cocuklari ve gencleri spora tesvik eden Yaz ve Kis spor okullart ile spor bilincinin, spor ahlakinin ve koltoronon yerlesmesi icin ugras
veren Eyupsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in, “Haydi Hanimlar Spora” sloganiyla baslattigi proje, Eyopsultanli kadinlardan boyuk ilgi goroyor.
G ECTIGIMIZ sene 14 Agustos'ta Eyup Stadi'nda profesyonel spor

Spor Egitimleri gectigimiz sene 14

Agustos'ta Eyip Stadnda baglad: hocas! Dilek Tezcan yonetiminde acik hava sporu ile baslayan

spor egitimleri, Eyop Anadolu Lisesi Kapali Spor Salonu'nda
devam ediyor. Kis sartlari nedeniyle Eyip Anadolu Lisesi Kapali Spor
Salonu'na alinan ve o ginden bu yana araliksiz devam eden spor
egitimlerinin 750 aktif Oyesi var.

Dilek Tezcan tarafindan gerceklestirilen spor egitimlerinde
pilates, zumba, step, aerobik, koltor fizik calismalart yapiliyor.

Uc farkli bolgede yapilan spor egitimleri Eyop Anadolu Lisesi'nde
Pazartesi ve Persembe gunleri sabah 08.00 - 09.00 aksam 19.30
- 20.30 arasl, Imar Bloklarr'nda Sehit Murat Tas Ortaokulu'nda
Pazartesi ve Persembe gonleri sabah 11.00 - 12.00 arasi, Cengiz
Topel'de Serdar Aksun Anaokulu Spor Salonu'nda ise Carsamba ve
Cuma gonleri 17.00 - 16.00 aras! yapiliyor.

Gerceklestirilen spor egitimleri ile Eyopsultanlt hanimlarin saglikh
yasam bilinci kazanip, dozenli spor yapmanin keyfini yasadiklarini
belirten Dilek Tezcan “ Remzi Aydin Baskanimizla boyle bir etkinlige
giristik. Cokta gozel oldu, kendisine cok tesekkor ediyoruz. Conko
Eyopsultan halki hazirdi boyle bir seye, ben bundan emindim. Bu spor
onlarin hayatlarinin vazgecilmez bir parcasi oldu. Bedenen ve zihnen
cok rahatladilar, kendilerini buldular. Doga yoroyoslerimiz de Eylol
ayinda tekrar baslayacak. Her ayin son pazar gono Kurtkemeri'nde
trekking yapmaya devam edecegiz. Ayrica ¢ ayda bir Eyopsultanii
hanimlara yonelik pikniklerimiz olacak” dedi.

= P Dy

pilates;zumba;

I~ step, aerobik; killtilr,
' fizikicalismalari
yapiliyor:

Bir yildir araliksiz devam eden spor
egitimlerinin 750 aktif tiyesi var.

Eyiipsultanli kadlnlar7'den~ r s .
77'ye sporegitimlerine ‘ Ein iRTIBAT NUMARASI:
bilyik ilgi gosteriyor: i 02124178611



ZAYIFLIYOR, HEM DE ZINDE VE GENC KALIVORLAR

Saziment Balc:

“Spor egitimlerine DOgmeciler'den
geliyorum. Bir senedir egitimler
basladigindan beri devam ediyorum.
Burada olmaktan dolayi cok mutluyum.
Calistigim icin aksamlari gelebiliyorum.
Daha merkezi bir yere tasinirsa bizler
icin cok daha rahat olacak. Emegi gecen
herkese ve Baskanimiza tesekkor
ediyorum.”

Selma Saykaloglu:

“Calistigim icin egitimlere aksamlari
geliyorum. Bir yildir egitimlere
katihiyorum. Dilek hocamizi cok

seviyoruz. Baskanimiz Remzi Aydin‘a

bize spor yapma imkani sundugu icin
cok tesekkur ediyorum. s yerinde
arkadaslarim beni cok kiskaniyorlar.
Onlar da kendi belediyelerine Eyopsultan
Belediyesi'ni 6rnek gosterip, basvuruda
bulunuyorlarmis. Ayrica daha dnceden diz
kapagimdan ameliyat olmustum, simdi
spor yaptikca aciimaya basladi”

EYUPSULTAN POSTASI
EYUPSULTANLI KADINLAR, SPORLA HEM

Ozlem Ateser: “Ben Dugmeciler Mahallesi'nden geliyorum. Bu programa dort hafta once bir
arkadasimin sayesinde dahil oldum. Pilates yapmay! hep istiyordum ama calistigim icin bu arzumu
gerceklestiremiyordum. Eyupsultan'da istedigim saatlere uygun bir pilates salonu bulamiyordum.
BU program sayesinde hayalim gercek oldu. Bu Saatler arasinda olmasi benim icin inaniimaz gozel.
Programin uzun yillar devam etmesini istiyorum ¢onku zayiflamak konusunda inaniimaz hedeflerim
var. Bir de Baskanimizdan bir ricamiz var; spor egitimleri onceden oldugu gibi Eyup Stadi gibi daha
merkezi bir yere alinirsa cok guzel olur. Bu guzel program icin Baskanimiza tesekkor ediyoruz.”

Emel Nasirl Evkuran: “Ben 60 yasindayim,

Piver Loti'den geliyorum. Dort kusaktir
Eyoployom. Basladigl gonden bu yana spor
egitimlerine katiliyorum. Simdiye kadar bir
gon bile fire vermemisimdir. Spor ve diyet
sayesinde 97 kilodan 78 kiloya dostom.

Bu yasima geldim ilk defa kendime sosyal
bir aktivite ayarladim. Buraya seve seve
geliyorum. Bize boyle bir imkan sunan

Baskanimiz Remzi Aydin'dan Alfah razi olsun.”

Dilek Tezcan ( Spor hocasi) - Seyma Guler:

Ben toplam 43 kilo verdim. 100 kiloyu
gecmistim. Spor yapip dozenli beslendim,
Dilek hoca ile kilolari verdik. Burada

olmaktan dolay! cok mutluyum.”

i
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Zeynep Dogan: “Nisanca Mahallesi'nden
geliyorum. Altr ay oldu baslayali. 27 kilo
verdim. Sporla hem zayifliyor, hem de saglik
kazaniyorsunuz. Oncelikle Baskanimiza bize
bu imkani sundugu icin tesekkdr ediyorum.
Dilek hocamiz bizimle cok yakindan ilgileniyor.
Vicudumuzun her tarafini calistiracak
hareketleri bizlere yaptiriyor. Zayiflamaktan cok
sagl|kl| olmaya callslyoruz
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“17 yasindayim, Alibeykdy'den geliyorum.
Tam bir yildir spor egitimlerine geliyorum.
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Sevda Kilich:

“Islambey Mahallesi'nden geliyorum.
Basladigindan beri buradayim.
Devamli geliyorum. Ev hanimiyim.
Benim eklemlerimden sikintim vard.
Doktorumun tavsiyesiyle spor yapmaya
basladim Allaha sukorler olsun cok
faydasini gérdom. Onceden yokus

ctkamiyordum simdi merdivenleri kosarak
ctkiyorum. Tom kadinlara spor egitimlerini
tavsiye ediyorum. Gelsinler hem sporlarini

yapsinlar hem de sosyallessinler.”
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dkula Giden Cocuklar
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icin Beslenme Onerileri

Okullar aciliyor, ilk ders zili 17 Eyliil’de caliyor. Aileler ve cocuklar heyecanli.
Hem cocugun bliyime ve gelisimi hem de okul basgarisi igin buyuk Oonem tagiyan
beslenme bu donemde nasil olmali Uzman Diyetisyen Miuge Ozyurt Safak’a sorduk.

KUL cagindaki -
cocuklarin iyi ?
beslenmesinde
amag, saghklh
biiylime ve
gelismeyi yani fiziksel
ve zihinsel degisim
siireclerini saglamaktir.
Boylece cocugun boy, kilo
gibi biiytime degerleri
beklenilen diizeyde artar.
Hiicrelerin yapilar1 ve
islevleri, motor ve biligsel
yetenekleri, duygusal
ve sosyal davranislar
olgunlasir. Cocukluk
caginda kazanilan dogru
beslenme aligkanliklar:
ileriki yaglarda saghkh
ve kaliteli bir yasama

zemin hazrlar. Cocukluk 1- Et grubu: £t, tavuk, balik, yumurta, nohut gibi 3- Ekmek - tahil grubu: Ekmek, pilav, makarna,

cagindaki beslenme bakliyatlart iceren bir gruptur. Okul cagindaki cocuklar — corba gibi vocudun enerji kaynag olan kardonhidratlar

yetersizligi ve dengesizligi her gon 1 adet yumurta, 3 yumurta boyoklogonde boyome icin gereklidir.

ise biiyiime ve gelismede (100 gram) et veya 1 parsiyon kuru baklagil yemegi 4- Sebze ve meyve grubu: Gonde 2 - 3 porsiyon

gerileme, vitamin-mineral toketilmelidir. meyve, Cig sebze-salata, domates- salatalik S0gus veya
oter sizli,kl eri. dikkat ve 2- St ve siit irdnleri grubu: Sut, yogurt, peynir,  sebze yemegi olarak her gon tuketilmelidir.

Y ’ ayran gibi besinler kalsiyum, protein ve vitaminlerden 5- Seker ve yaglar grubu: Cocuk beslenmesinde,

konsantrasyonda azalma, zengindir. Yeterli kalsiyum almak icin gonde 2 bardak ~ meyve, bal, pekmezden dogal seker alinmali, findik-

ogrenme glicliigii gibi 50t veya yogurt ve bunlarin yaninda 1 dilim peynir ceviz- badem gibi kuru yemisler ile zeytinyag, tereyag

cesitli saglik sorunlarina

| Cocuk ginliik tuketilmelidir, gibi saglikli yaglar toketilmelidir,
yol acar. Cocuk guniu o] Y

beslenmesinde temel besin
grubundaki yiyeceklerden
enerji, protein, yag,
vitamin ve mineral
ihtiyacinin tamamini
kargilayabilmelidir.
Besinleri asagidaki gibi
gruplayabiliriz:

Kahvaltida neler
tuketilmeli?

Okul cocugu icin kahvalti gonon en onemli 0gun0.
Kacta uyanirsa uyansin, cocuklar okula asla ac karnina
gitmemeli. Kahvaltida besleyici degeri olmayan
pogaca, simit, borek, meyve Suyu yerine yumurta,
peynir, zeytin, domates, salatalik, taze veya kuru
meyve yenebilir, st icilebilir. Hic vakit yoksa ve hizlica
kahvalti yapilacaksa sot ile kahvaltilik tahilli gevrekler,
yulaf ezmesi veya 1 adet peynirli tost tercin edilebilir.

Beslenme Cantasinda
Neler Olmali?

Okulda teneffus aralarinda abur cubur, biskovi,
(ikolata yerine taze veya kuru meyve, findik, ceviz ve
badem gibi hem vitamin hem de mineral iceren Saglikl,
besleyici besinlerin yedirilmesi gerekir.

Ornek Beslenme Cantasi:

@ 1 adet peynirli - domatesli sandvic// Tost

@ 1 bardak ayran veya 1 bardak sot

® 1 adet taze mevsim meyvesi

@ 1 avuc kuru meyve (kuru uzom, kuru kayisi, dut
kurusu gibi)

@ 1 avuc kuru yemis (findik, ceviz, badem, leblebi
gibi)

® 1 sise su (500ml)




ENELLIKLE celik, gumus ve altindan
vapimis ignelerle uygulanir. Igneler
cok ince ve keskindir, act vermezler.
Her hasta icin her seansta yeni steril
igneler acilir ve kullanildiktan sonra
atilir. Akupunkturda vocudun cesitli bolomleri
kullanilir. Bircok hastaliga yonelik en ok
uyart noktasinin bulundugu alanlar ise kollar,
bacaklar, sirt, karin ve kulaklardir. Akupunktur
organ ve hormon sistemlerine olan enerji akisini
dengeleyerek hastaliklari daha olusmadan
engellemeye yardimer olur. Akupunktur vocutta
bulunan dogal agr kesicileri harekete gecirir ve
vicudun dogal elektromanyetik alanlarina etki
ederek etki gosterir . Vocudumuzun
kendi kendini onarim goco cok
yUksektir. Vocudumuzda bu goco
harekete geciren belli uyarl
noktalarina “akupunktur noktalar”
denir. Insan vocudundaki belirli
akupunktur noktalarina igneler ile
yapilan uyarilarla organizmanin
hemen her yerine ulasabilecek
bilgiler iletilmektedir. Bu iletisim,
akupunktur noktasini olusturan
hucrelerden lokal hocresel
uyarilarin sinir terminallerine ve
son olarak da beyne ulasir.
Beyin de bu uyarani gerekli
organlara ulastirir ve ilgili
organ ve uzuvlardaki fonksiyon
bozukluklarr duzelir. Bu noktalar uyarilarak
enerji dolasimi normale dondorulur ve hastalik
hali ortadan kaldirilir. Boylece organizma kendi
olanaklariyla hastaligin ortadan kalkmasini
saglar. Hastaligin belirtilerine degil, nedenine

yonelik bir tedavi metodudur.

»

AKUPUNKTUR KIMLERE YAPILMAZ, YAN ETKiSI VAR MIDIR?

Her hastaya akupunktur yapilmiyor. Bu konu

ile ilgili bilimsel ortak goriise gore, akupunktur;
asiri igne fobisi olanlara, celik alerjisi olanlara,
pihtilasma bozuklugu olanlara, acil cerrahi
gerektiren durumlarda, lenfodemli kol ya da
bacaklara, timdr ve acik yaralara uygulanmiyor.
Kalp pili olan hastalara elektroakupunktur
yapiimiyor. Gebelik, agir psikiyatrik bozukluklar,

AKUPUNKTUR ONCESI SONRASI NEI.ERE

DIKKAT EDII.MEI.I

Akupunktur yaptirirken
ac veya cok tok olmamak
gereklidir. Seanstan sonra
ise akupunkturun kaslari

gevsetici etkisinden
dolay! rahatlama, hafif
bir uyku hali olacagindan
sonrasinda kisa soreli bir
dinlenme iyi olacaktir. i
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Akupunktur, vocut 0zerinde yer alan belli noktalara uygulanan vocut bolgesine gore biyoklogu degisen
ignelerin batiriimasiyla gerceklestirilen 6zel bir tedavi yontemidir. Akupunktur 5000 yildan daha fazla gecmisi

olan ve Uygur Torklerinin buldugu Cinlilerin gelistirip donyaya yaydigi bir tedavi metodudur. Akupunktur,
Cinlilerin yasam enerjisi dedigi “chi enerjisi"ni dengelemeyi ve viicudumuzda dogru akmasini hedefler.

Ahmet U§en

Bezmialem Eyiip Ek
Hizmet Binasi
Telefon: (0212)211 06 23

|-

AKUPUNKTUR HANGI HASTALIKLARDA KULLANILIR?

sara hastalari ve kalp pili goreceli sakincal
durumlar arasinda yer aliyor. WHO (Diinya Saghk
Orgot) tarafindan akupunkturun hicbir yan etkisi
olmadig uluslararasi yayinlarda bildirilmistir.
Seans sonrast: Rahatlama sebepli uykululuk hali,
ignenin cikma deliginde olusan, hemen duran,
noktasal kanamalar, noktasal morarmalar seans
sonrasinda nadir de olsa olusabilir.

Y

akupunktur ayni zamanda cok etkili bir koruyucu

tedavi uygulamasidir. Akupunktur halsizlik, yorgunluk,
yaygin vocut agrilar, migren ve diger bas agrilari, omurga
agrilary, eklem agrilary, kabizlik, bas donmesi, kulak cinlamasi
gibi semptomlari azaltmada uygulanabilecegi gibi kilo
verme ve sigara biraktirmada da kullanilabilir govenli bir
tedavi yontemidir. Akupunkturun en etkileyici tarafr hichir
yan etkisinin olmamasidir. Tedavi stresince komplikasyon
yasanmazken son derece rahatlatici bir tedavi secenegidir.
Elbette akupunktur uzman kisilerce uygulanmalidir,

Her bir tedaviye seans denir. Bir seans 20-30 dakika
arasindadir. Seanslar hastanin ve hastaligin durumuna gore
haftada 2-3 kez veya haftada 1 kez olarak uygulanir. Seans
sayIsI da hastaya ve hastaligin durumuna gore degisir.
Genellikle 3-4 seans sonra durum degerlendirilmesi yapilarak
tedavinin gidisi belirlenebilir

Bilimsel calismalar gosteriyor ki akupunktur en yaygin
olarak agr1 tedavisinde etkilidir. En cok bel ve boyun agrilar,
diz, omuz ve diger eklem agrilari gibi kas iskelet sisteminin
agrili sendromlarinin tedavisinde kullanilan akupunktur
yontemi, ayni zamanda migren tedavisinde de etkili oluyor.
AKut ve kronik agri kontrolunon yani sira; stres, depresyon,
Uyku bozukluklari, psikosomatik hastaliklar, kaygl ve panik
bozukluklar, kekemelik ve tiklerin tedavisinde, alerjik rinit,
sinvzit ve cilt dokuntolerinde, bulanti, kusma, midede
asit fazlahg, kabizlik ve ishal durumlarinda, bas donmesi
(vertigo) ve kulak cinlamasinda, inme sonrasl felc tablosunun
rehabilitasyonunda tamamlayict bir yontem olarak kullanilan
bu tedavinin oldukca genis bir uygulama alanina sahip
oldugu biliniyor. Asiri terlemeden tutun da, kilo kontrolone
kadar bircok tedavide bu yontem kullaniliyor ancak
hastanin modern tibbin bilimsel normlari dogrultusunda
degerlendirilmesi ve gerekli tetkik ve konsultasyonlarla kesin
taninin mutlaka konmus olmasi gerekiyor.

Bel ve boyun agrilarinda akupunktur, diger fiziksel
tip yontemleriyle dogru sekilde kombine edildiginde daha
uzun soreli iyilik hali elde ediliyor. Bu yontemin hastaya
ozel olarak planlanan fizik tedavi programi ile birlikte
uygulanabiliyor. Tom kas-iskelet sistemi agrilarinda
akupunktur tedavisine, hastaya 0zel egzersiz recetesi, bel
ve boyun okulu egitimi ve gerekli durumlarda kinezyolojik

COK sayida hastalik Uzerinde olumlu etkileri olan

bantlama ve ortezleme eklendiginde, Saglanan agri azaltimi
ve fonksiyon artiminin daha kalici oldugu gozlemleniyor.
Akupunktur uygulamasi ayni zamanda depresyon
semptomlarini azaltici, endise ve gerginligi giderici ve
psikolojik durumu dozenleyici rol aynuyor, Kisinin kendini iyi
hissetmesi, istahinin ve psikomotor dengenin saglanmasinda
etkili olan serotonin seviyelerinde artis saptanmasing
neden olan akupunktur yontemi bu sayede depresyon
tedavisinde de basart saghyor. Ozellikle, fibromivalji ve
miyofasiyal agri sendromlart olarak adlandirilan yumusak
doku romatizmalarina siklikla eslik eden depresif duygu
durum, halsizlik, yorgunluk ve uyku bozukluklarr akupunktur
tedavisine olumlu yanit veriyor. Akupunktur; hasta secimi
dogru yapildiginda, iyi egitimli uygulayicilarin elinde govenli
bir tedavi yontemi olarak kabul ediliyor.
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SOLDAN SAGA

1- Sira ile yapilan gorev - Is hacmi. 2- Davranis -
Umit. 3- Giney Kafkasyali bir halk - Gemilerde
tayfa yamagi. 4- Menzil -
Anne. 6- Bir su bitkisi. 7- Iri, gi¢li bir yilan -
Ekmek. 8- ligi cekici gbsteri. 9- Devlet Malzeme
Ofisi - Bir seyin en Ostteki b&limid. 10- Ordunun
baskini - Kuvvet, kudret. 11- Kirklareli'nin bir ilgesi.
12- Kip biciminde oyun araci - Dislnce.

13- Acinacak durumda olan. 14- Baskaldirici -
Yerylizinde akan su. 15- Metin - Gergek.

16- Prensip - Hazir olma. 17- Serbest birakma -
Para gcekme makinesi. 18- Zit, karsit - Yesil
kabuklu ve taneli bir bitki.

YUKARIDAN A$AGIYA

1- Soy - Herkesce kullanilan - Keci yolu.

2- Safra - Cesitli isler yapan otomatik arag -
Global. 3- Ergen - Halef - Incelik, naziklik.

4- Usanc anlatan séz - Bellek yitimi - Sezgi.

5- Sodyum kloriir - Bir element - Baskin.

6- Kayseri ilgesi - Corak - Turk Tabipleri Birligi
(kisa). 7- Persembe ertesi gin - Birlikgi -
Haykirma, bafjirma. 8- Saklanan gercedi agiklama
- Hiciv - Sundurma. 9- Liferin kiigtigl - Mercek -
Turk Lirasi (kisa). 10- Biylk otobis - Bir parga,
cok az - Bilginler.

Yol. 5- Bir tir tuzlu ¢orek -
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